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RESUMO

Este estudo descreve caracteristicas socioecondmicas, demograficas e de acesso ao
trabalho de ribeirinhos do médio Amazonas, Brasil. Trata-se de estudo transversal, em
domicilios da area rural do municipio de Itapiranga, situado na bacia hidrografica do Rio
Amazonas, no periodo de agosto a novembro de 2021, com uma amostra censitéria de
domicilios. Selecionou-se as respectivas variaveis, a saber: Caracteristicas
sociodemograficas e de trabalho do chefe do domicilio e acesso a servicos publicos.
Participaram do estudo 160 domicilios pertencentes as comunidades ribeirinhas de Nossa
Senhora do Rosario, Sdo Jodo, Sdo José da Enseada, Lago do Cord, Monte Sido, Inajatuba
e Santa Maria. A maioria dos domicilios eram construido de alvenaria, com energia
elétrica, apenas 8,13% tinham acesso a agua canalizada e abastecida pela rede geral de
distribuicdo, utilizando poco e nascente (81,25%) como principal fonte de acesso a agua,
sem acesso a esgoto da rede publica. A renda familiar € de dois salarios minimos
(96,87%) e as classes econdmicas mais frequentes entre essas familias foram as D e E
(96,87%). A maioria dos domicilios eram chefiados pelo sexo masculino 73,75, com a
média de idade de 45,49 anos (Desvio-padrdo-DP=14,90), autodeclarados pardos,
solteiros, com ensino médio completo, embora tenha sido observado um percentual
proximo aqueles que se autodeclaram analfabetos e/ou apenas com ensino fundamental
incompleto. Refletido na situacdo de trabalho, a maioria informou ndo possuir vinculo
empregaticio formal. Verifica-se importante cenario de vulnerabilidade social e privacao
a0 acesso a servicos publicos e ao trabalho vivenciado por ribeirinhos do municipio de

Itapiranga.

Palavras-chave: Inquérito Epidemiolégico; Comunidades Rurais; Ecossistema
Amazoénico; Vulnerabilidade Social. Amazdnia Ocidental.
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ABSTRACT

This study describes socioeconomic, demographic and access to work characteristics of
riverside dwellers in the middle Amazon, Brazil. This is a cross-sectional study, in
households in the rural area of the municipality of Itapiranga, located in the hydrographic
basin of the Amazon River, from August to November 2021, with a census sample of
households. The respective variables were selected, namely: Sociodemographic and work
characteristics of the head of the household and access to public services. The study
included 160 households belonging to the riverside communities of Nossa Senhora do
Rosério, Sdo Jodo, Sao José da Enseada, Lago do Cord, Monte Sido, Inajatuba and Santa
Maria. Most homes were built of masonry, with electricity, only 8,13% had access to
piped water supplied by the general distribution network, using a well and spring
(81,25%) as the main source of access to water, without access to public sewage. Family
income is two minimum (96,87%) and the most frequent classes among these families
were D and E (96.87%). Most households were headed by males 73,75, with a mean age
of 45,49 years (Standard Deviation-SD=14.90), self-declared brown, single, with
complete secondary education, although a percentage of next next who self-declared
illiterate and/or with only incomplete primary education. Reflected in the work situation,
the informed majority did not have a formal employment relationship. There is an
important scenario of social vulnerability and deprivation of access to public services and

work experienced by riverside people in the municipality of Itapiranga.

Key-words: Epidemiological Survey; Rural Communities; Amazonian Ecosystem;

Social vulnerability; West Amazon.
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1 INTRODUCAO

O Brasil, em sua trajetéria econbémica, social e politica, destaca-se pela
desigualdade e concentracdo de renda, bens e servicos publicos distinta entre as diversas
esferas da sociedade!. As populacdes ribeirinhas da Amazonia brasileira representam uma
mistura de diferentes grupos sociais (indigenas, nordestinos e migrantes de outras
regides). Essas populacGes vivem em areas rurais, as margens de rios e lagos,
distribuindo-se em uma area geografica com cerca de 5.020.000km? 4,5. No Estado do
Amazonas, a populagio estimada, no ano de 2010, foi de 3.483.985 habitantes e 728.495
(20,1%) viviam em area rural®.

No territério amazodnico, 0 modo de vida ribeirinho baseia-se na relacéo
intrinseca do homem com o rio e a floresta, que sdo parte do seu espaco vivido. E, é nesse
contexto que se identificam as atividades que sdo comuns dessa populacéo, tais como: a
pesca, a colheita do acai, a caga, 0 rogado e outras técnicas artesanais que formam um
conjunto de técnicas que sao arquitetadas para o uso préoprio de determinada comunidade.
Assim, atrelam-se técnica e cultura, construindo um modo de vida que é denominado
como ribeirinho expressado nos diversos usos que fazem do territorio®.

Problemas como a inseguranca hidrica e a inseguranca alimentar, podem estar
presentes na vida dessa populagdo, tendo em vista que vivem em regifes remotas da
Amazonia, onde o acesso terrestre € limitado, logo, se faz presente a escassez de
saneamento basico, a exemplo disso, 0 acesso a dgua segura para 0 consumo humano,
embora 0 Amazonas contemple a maior bacia hidrografica, 0 acesso agua segura esta
comprometido*®.

Apesar da Amazonia ser reconhecidamente detentora de uma enorme
diversidade em peixes e frutas, o que deveria representar uma abundante oferta de
nutrientes, capaz de viabilizar um excelente padrdo de saude, nutricdo e de qualidade de
vida para os seus diferentes grupos populacionais®’®. Registros na literatura cientifica
apontam iniquidades sociais, econémica, de salde e de nutricdo na Regido, as quais
contrastam, frontalmente, com a biodiversidade local®011213,

Segundo Escada, Amaral e Fernandes,'4, as politicas pUblicas para a érea
Amazodnica devem atender as demandas da populacdo regional, em especial, das
comunidades ribeirinhas que possuem diversas dificuldades quanto ao acesso e ao
exercicio de direitos fundamentais sociais. Desse modo, é preciso compreender essa

populagdo como sujeitos de direitos ndo apenas em relacdo a posse das terras e 0S recursos
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naturais, mas sobretudo, dos servicos publicos considerados como essenciais para uma
vida digna, como politicas puablicas sanitarias, de salde, educacionais e
profissionalizantes, para que esses povos ndo tenham a sua dinamica sociocultural
suprimida pelos centros econdmicos de poder®. Assim, o estudo objetivou descrever as
caracteristicas socioecondmicas, demogréficas e de acesso ao trabalho de ribeirinhos do
médio Amazonas, Brasil.

2 MATERIAL E METODOS

Delineamento e local do estudo

Trata-se de estudo transversal, exploratorio descritivo, em domicilios da area
rural do municipio de Itapiranga, Amazonas, parte do Inquérito que investigou a
(In)seguranca alimentar e a (In)seguranga hidrica domiciliar no contexto da pandemia da
COVID-19 (INAH), no periodo de agosto a novembro de 2021.

O municipio de Itapiranga localiza-se no leste do Estado do Amazonas, na bacia
do Rio Amazonas, com populacdo estimada, em 2010, de, aproximadamente, 8.211
habitantes, densidade demografica correspondente a 1,94 hab/km?, distante 226 km de

Manaus, capital do estado, com acesso fluvial e terrestre®,

Amostra

Configurou-se uma amostra censitaria, compreendendo o universo de 160
domicilios pertencentes as comunidades ribeirinhas de Nossa Senhora do Rosario, Sdo
Jodo, Sdo José da Enseada, Lago do Cord, Monte Sido, Inajatuba e Santa Maria, no total
de sete.

Foram considerados elegiveis todos os domicilios com a presenca de moradores
entre 18 e 59 anos, que concordaram em assinar 0 Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE).

Coleta de dados

A coleta de dados foi realizada por entrevistadores treinados, tendo a supervisdo
direta da pesquisadora. As entrevistas foram presenciais, adotando-se protocolos
sanitarios de biosseguranga. O deslocamento da equipe até as comunidades ribeirinhas
foi realizado por meio de embarcagOes particulares, com excecdo da comunidade S&o

José da Enseada, cujo acesso ¢ realizado principalmente por via terrestre. Para garantir a
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qualidade dos dados coletados, realizou-se supervisdo continua e sistematica do trabalho
de campo. Os questionarios foram revisados e, quando necessario, o retorno ao domicilio
foi imediato. Para assinatura, foram disponibilizados tinteiros com almofadas para colher

as digitais dos que nao sabiam assinar.

Variaveis de interesse do estudo

Caracteristicas do domicilio e do chefe, demograficas (sexo; idade; cor/raca da
pele autodeclarada), socioecondmicas (densidade domiciliar, renda familiar e classe
socioecondmica) e acesso ao trabalho.

A classe social foi avaliada usando um indice padronizado, pela Associacao
Brasileira de Empresas de Pesquisa’’. A classificacdo baseia-se em: nivel educacional do
chefe da familia, nimero de bens de consumo (tais como televisdo, banheiros,
automoveis, microcomputador, lava louca, geladeira, freezer, lava roupa, DVD players,
micro-ondas, motocicleta e secadora de roupa); nimero de trabalhadores domésticos,
grau de instrucdo do chefe da familia e acesso a servigos publicos (agua encanada e rua
pavimentada). 1sso posto, classificam-se os individuos em subgrupos de A-E (sendo “A”
a classe mais alta). Para facilitar a interpretacdo e melhorar a acuracia das estimativas do
modelo de regressao algumas categorias com baixas frequéncias foram agrupadas. Assim,
as classes socioecondmicas A, B1, B2, C1 e C2 foram agrupadas, 0 mesmo ocorrendo

com as classes D e E.

Analise dos dados

As analises foram realizadas por estatistica descritiva, para as variaveis
categoricas calculou-se frequéncias absolutas e relativas, para as variaveis numéricas,
medidas de tendéncia central e de dispersao. Os dados foram analisados por meio do
programa estatistico Stata@ (College Station, TX, USA, 2017).

Aspectos éticos

O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica da Universidade Federal de S&o
Paulo, sob o protocolo CAAE n° 55669522.5.0000.5505. Os participantes que
consentiram a participacdo assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE).
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3 RESULTADOS

Participaram do estudo 160 domicilios da &rea rural do municipio de Itapiranga.
Dos domicilios, a maioria era de alvenaria, com energia elétrica, apenas 8,13% dos tém
acesso a agua canalizada e abastecida pela rede geral de distribuicdo, utilizando poco e
nascente (81,25%) como principal fonte de acesso a agua, sem acesso a esgoto da rede
publica, ou seja, quando da ndo existéncia de fossa séptica, os moradores despejam seus
residuos sanitarios a céu aberto nos rios e igarapés adjacentes aos domicilios.

A renda familiar era de dois salarios minimos (96,87%), e as classes
econdmicas’’ mais frequentes entre essas familias foram as D e E, com um percentual

correspondente a 96,87% (Tabela 1).

Tabela 1 — Caracteristicas dos domicilios, acesso a servigcos, renda familiar e classe

econdmica da area rural do municipio de Itapiranga. Itapiranga-AM, Brasil. 2023.

. Rural
Variaveis
N %

Tipo de domicilio

Alvenaria 57 67,37

Mista (alvenaria/madeira) 22 13,75

Madeira 81 50,63
Energia elétrica

Sim 141 88,13

Néo 19 11,87
Esgoto

Rede Publica 1 0,63

Fossa séptica 89 55,63

Fossa rudimentar/Céu aberto 61 38,12

Igarapé /Rio 9 5,62
Agua

Rede Geral 13 8,13

Poco/Nascente 147 91,88
Tipo da rua

Asfaltada 17 10,63

Terra/cascalho 143 89,37
Renda familiar

Até 2 SM 149 93,13

Maior de 2 SM 11 6,87
Classe econdmica

A/B2/C2 5 3,13

DE 155 96,87
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A caracteristicas sociodemograficas dos chefes dos domicilios estdo descritas na
Tabela 2. A maioria dos domicilios eram chefiados pelo pai, logo, 0 sexo masculino
sobressaia, com a média de idade de 45,49 anos (Desvio-padrdo-DP=14,90). A maioria
se autodeclarou parda, solteiro, com ensino médio completo, embora tenha sido
observado um percentual proximo aqueles que se autodeclaram analfabetos e/ou apenas
com ensino fundamental incompleto, refletido na situacdo de trabalho, a maioria
informou ndo possuir vinculo empregaticio formal, situacdo agravada pela pandemia da
COVID-19.



16

Tabela 2 — Caracteristicas sociodemogréficas e situacdo do trabalho do chefe da familia
da érea rural do municipio de Itapiranga. Itapiranga-AM, Brasil. 2023.

Variaveis Rural
N %
Chefe do domicilio
Mae 29 18,13
Pai 74 46,25
Avos/tios 57 35,62
Sexo
Feminino 42 26,25
Masculino 118 73,75
Idade (anos)
Média (DP) 45,49 (14,90)
Minimo — Maximo 20-89
Cor
Branca 15 9,38
Né&o Branca 145 90,62
Estado civil
Solteiro 71 44,38
Casado/Unido estavel 80 50,01
Divorciado/Viuvo 9 5,63
Escolaridade
Analfabeto/Fund. linc. 50 31,25
Fund. Completo e Med. Incomleto 49 30,63
Ens. Médio completo/Superior inc. 54 33,75
Superior completo 7 4,38
Ocupacao
Registrado 28 17,5
Autdnomo/Outro 132 87,5
Perda de emprego durante a pandemia
Sim 27 17,09
Né&o 131 82,91

Fund. — Fundamental / inc. — incompleto/ Ens. — Ensino.

4 DISCUSSAO

Este estudo descreve as caracteristicas demogréaficas, socioecondmicas e de
acesso ao trabalho de ribeirinhos do municipio de Itapiranga, situado na bacia
hidrografica do Amazonas, Brasil, no contexto da pandemia da COVID-19, destaca
importante resultado do ponto de vista da salde publica e desvela vulnerabilidades

vivenciadas por ribeirinhos da Amazonia.
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O baixo nivel de escolaridade do chefe da familia relaciona-se a baixa renda,
caracterizando-se como um dos fatores que influenciam na busca por empregos de baixa
remuneracdo e/ou informal, a elevada prevaléncia de trabalho informal evidenciada neste
estudo configura-se como importante marcador de vulnerabilidade desta populag&o.
Oliveira et al.,*® afirmam que tal quadro podera contribuir para o perpetuamento de um
ciclo social vicioso, no qual a baixa renda e o nivel de escolaridade do individuo
referéncia da familia resultam em menor escolaridade dos filhos. Além disto, a baixa
escolaridade aumenta a probabilidade de a familia dispor de uma alimentacdo de baixa
qualidade, pois interfere na capacidade de realizacdo de escolhas alimentares saudaveis,
assim como no poder compra'®?°,

A renda familiar <2 salarios minimos foi a mais frequente neste estudo. E
importante destacar que em 2020, o salario médio mensal era de 1,8 salarios minimos. A
proporcao de pessoas ocupadas em relacdo a populacéo total era de 3,3%, considerando
domicilios com rendimentos mensais de até meio salario minimo por pessoa, tinha 49,1%
da populagéo nessas condi¢coes. Na regido Norte, os valores de rendimento médio mensal
domiciliar per capita em 2022 correspondeu a R$ 1.096 e R$ 1.011, respectivamente,
foram menores comparativamente as regides Sul e Sudeste®,

Ressalta-se que o rendimento médio mensal real domiciliar per capita nos
domicilios que recebiam o Auxilio Brasil, em 2022, foi de R$ 533, para os domicilios que
recebiam o Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC), este rendimento médio foi de R$
900, j& os domicilios que recebiam outros programas sociais o rendimento medio foi de
R$ 814.

Outro aspecto que merece destaque é a participacdo em programas de
transferéncia de renda do governo, principalmente o Programa Bolsa Familia, é possivel
sugerir que as politicas sociais tém, de fato, alcancado os publicos prioritarios e que a
auséncia das mesmas contribuiria para que o atual cenario de vulnerabilidades encontrado
neste estudo fosse ainda pior, uma vez que importante parcela dos participantes
declararam esta como Unica fonte de renda?..

A populacéo ribeirinha vive as margens dos rios, em casas de palafitas e encaram
dificuldades com a falta de tratamento do esgoto, insalubridade da &gua e doencas
(leptospirose, hepatite, dengue e febre amarela) em razdo do esgoto a céu, além do
assoreamento dos rios que dificulta no transporte e o trabalho com a pesca®?. Nessa

trajetoria, encontram-se fatores socioeconémicos como a acentuada diferenca de renda,
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péssimas condi¢cdes de saneamento basico e baixa escolaridade, além de determinantes
demograficos como cor/raca, género, condicéo civil e origem espacial-geografical®.

Dentre as desigualdades existentes, verificou-se a problemética da escassez de
saneamento béasico e de servicos publicos em municipios do interior do Estado do
Amazonas. Em comparacdo a capital, Manaus, que detém o maior contingente
populacional, de aproximadamente 2.255.903 pessoas, indice de Desenvolvimento
Humano médio (IDH), correspondente a 0,737 e concentra a oferta de servigos. Apesar
disso, apenas 62,4% da cidade de Manaus é coberta pelo servico de esgotamento sanitario
adequado. Em Itapiranga essa oferta alcanca somente 6,5% dos domicilios, logo, a
maioria dos moradores da area rural despejavam seus residuos sanitarios a céu aberto,
nos rios e igarapés adjacentes aos domicilios®.

Apesar de o Brasil ser reconhecido pelo grande potencial hidrico grande parte
da populagio ndo dispde de condicdes adequadas de acesso?, principalmente aquelas
pertencentes as macrorregides Nordeste e Norte. A dindmica das aguas, vazantes e cheias,
acometida pelas condigdes precarias de saneamento no municipio de Itapiranga, contribui
significativamente para a contaminacdo das aguas que chegam aos domicilios,
aumentando os problemas de satde por transmissao hidrica.

Reforca-se 0 acesso a politicas publicas tém como um dos seus principais
objetivos a diminuicdo da desigualdade social, por meio de programas como o auxilio
Brasil, de fundamental importancia no combate a fome e desigualdade social em tempos
da pandemia COVID19, que impossibilitou a populacdo ribeirinha de realizar o trabalho
de producédo e comercializacdo de produtos agricolas, que é uma de suas principais fonte
de renda, por terem que ser obedecidas as medidas de protecdo a transmissao do virus
adotadas pela organizacdo mundial de saude (OMS), tendo reducdo de renda familiar. As
politicas pablicas proporcionam a populacdo acesso a saude, educacdo e assisténcia
social, contribuindo para a reducdo da pobreza, combatendo a fome, diminuindo a
inseguranca alimentar da populacdo de baixa renda.

Ressalta-se o papel fundamental do Estado e controle social como agente para a
melhoria das condicBes de vida da populacdo e a consequente superacdo dos quadros de
desigualdades sociais e de inseguranca alimentar. Todavia, o Brasil vivencia um
momento marcado por politicas de austeridade, que enfraquecem as politicas publicas

existentes como as da reducdo da fome, pobreza e de seguranca alimentar e nutricional®®.
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LimitacOes

Destacam-se como limitagdes questdes orgamentarias e geogréficas, o alto custo
para o deslocamento na Amazonia e a distribuicdo espacial se constituem barreiras para
0 acesso a informacGes epidemioldgicas dessas populages. Assim, ndo foi possivel
alcancar todas as comunidades ribeirinhas do municipio de Itapiranga. Ressalta-se que
este estudo contempla dados relativas ao periodo da vazante dos rios, assim, € provavel
que algumas situacdes sejam diferentes.

Outrossim, durante a seca a obstrucao de canais e a densa vegetacéo dificultaram
0 acesso aos domicilios ribeirinhos, visto que, a distribuicdo espacial ocorre ao longo das
margens de rios e igarapés, domicilios estes agrupados e/ou distantes uns dos outros.
Desse modo, faz-se necessario a realizacdo de estudos futuros que envolvam ambos 0s
periodos, cheia e seca.

Por outro lado, este estudo tem como carater inovador ser o primeiro inquérito a
investigar as condicdes de vida, de acesso a servigcos publicos e situacdo de trabalho de
ribeirinhos do municipio de Itapiranga, situado na bacia hidrografica do Médio Rio

Amazonas, reportando informac@es ineditas para a literatura cientifica.

5 CONCLUSAO

Os resultados deste estudo apontaram importante cenario de vulnerabilidade
social e privacdo ao acesso a servicos publicos e ao trabalho vivenciado por ribeirinhos
do municipio de Itapiranga. Neste contexto, é fundamental o desenvolvimento de
politicas publicas universais e equanimes capazes de mitigar as desigualdades sociais
existentes no municipio de Itapiranga desveladas. Acredita-se que achados poderdo servir
como subsidios para a tomada de decisdo dos gestores publicos e para o fortalecimento
das Politicas Publicas locais. Espera-se ainda, que as evidéncias produzidas possam
contribuir para a superacdo de barreiras geograficas existentes e com estudos futuros no

municipio e em territdrios da Regido Norte brasileira com caracteristicas semelhantes.
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APENDICE A — TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE

(Resolucéo 466/2012 CNS/CONEP)

Convidamos o senhor(a) a participar da pesquisa intitulada “(In)seguranca
alimentar e (In)seguranca hidrica domiciliar e seus fatores associados em um municipio
do médio Amazonas, Brasil, no contexto da pandemia da COVID-19”.

O objetivo desta pesquisa € investigar a (In)seguranca alimentar e a
(In)seguranca hidrica domiciliar urbana e rural de um municipio do médio Amazonas,
Brasil, no contexto da pandemia da COVID-19. A sua participacdo é voluntaria, e se dara
por meio de entrevistas (mediante questionarios, contendo perguntas referentes as
condi¢cdes socioeconémicas, demograficas, de acesso a alimentos e agua, condicbes
nutricionais e de satde) e o tempo médio para a sua participacdo na entrevista sera de 20
minutos. Solicitamos autorizacdo para verificacdo das informacgdes do seu domicilio
cadastro junto a Secretaria Municipal de Saude.

Vocé recebera todos os esclarecimentos necessarios antes, durante e apos a
finalizacdo da pesquisa, e Ihe asseguro que o seu nome néo sera divulgado, sendo mantido
0 mais rigoroso sigilo mediante a omisséo total de informac6es que permitam identifica-
lo/a.

Os riscos da sua participacdo serdo minimos, como algum constrangimento e
desconforto sobre a avaliagdo antropomeétrica, que consiste na afericdo da circunferéncia
da cintura, e ao responder perguntas durante a entrevista, serdo adotados todos os
procedimentos preventivos. Destaca-se que nao existem questdes de preenchimento
obrigatorio e é reservado ao(a) senhor(a) o direito de ndo responder a qualquer questao
sem necessidade de explicacdo ou justificativa.

Se vocé consentir em participar da pesquisa contribuird para o conhecimento da
situacdo de saude, alimentar, nutricional e hidrica em domicilios do municipio de
Itapiranga, o que poderd tomada de decisdo sobre as politicas publicas por parte dos
gestores do municipio.

Mesmo assim, se ap0s consentir em participar o Sr(a) desistir de continuar, tera
o direito e a liberdade de retirar seu consentimento em qualquer fase da pesquisa, seja
antes ou depois da coleta dos dados, independentemente do motivo e sem nenhum
prejuizo a sua pessoa, de acordo com a Resolucdo CNS n°466/12 e complementares.

O (a) Sr(a) ndo tera nenhum custo e/ou despesa e também ndo recebera nenhuma
remuneracdo pela sua participacdo na pesquisa. Se houver gastos com transporte ou
alimentacdo, eles serdo ressarcidos pelo pesquisador responsavel. Os resultados da
pesquisa serdo analisados e publicados, mas a sua identidade ndo sera divulgada, e todas
as informacoes serdo guardadas em sigilo.

Todas as informacGes obtidas por meio de sua participacdo serdo de uso
exclusivo para esta pesquisa e ficardo sob a guarda da pesquisadora responsavel. Caso a
pesquisa resulte em dano pessoal, 0 ressarcimento e indenizacbes previstos em lei
poderdo ser requeridos pelo participante. Os pesquisadores poderdo contar para Vocé 0s
resultados da pesquisa quando ela terminar, se vocé quiser saber.

Para maiores informagoes sobre os direitos dos participantes de pesquisa, leia a
Cartilha dos Direitos dos Participantes de Pesquisa elaborada pela Comissao Nacional de
Etica em Pesquisa (Conep), que esta disponivel para leitura no site:
http://conselho.saude.gov.br/images/comissoes/conep/img/boletins/Cartilha_Direitos_P
articipantes_de_Pesq uisa_2020.pdf.
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Para qualquer outra informacdo, o (a) Sr(a) podera entrar em contato com a
pesquisadora responsavel pela pesquisa Profa. Dra. Maria Angélica Tavares de Medeiros
no endereco Rua Silva Jardim, n® 136, Vila Mathias, 11015-020, Santos, SP, Brasil.
Universidade Federal de Sdo Paulo Campus Baixada Santista, Instituto Saude e
Sociedade, Departamento de Politicas Publicas e Saude Coletiva, pelo telefone (13)
98162-5155 (celular) e e-mail: angelica.medeiros@unifesp.br. Este estudo foi analisado
por um Comité de Etica em Pesquisa (CEP) que é um 6rgao que protege o bem-estar dos
participantes de pesquisas. O CEP ¢ responsavel pela avaliagao e acompanhamento dos
aspectos ¢ticos de todas as pesquisas envolvendo seres humanos, visando garantir a
dignidade, os direitos, a seguranca e 0 bem-estar dos participantes de pesquisas. Caso
voceé tenha duvidas e/ou perguntas sobre seus direitos como participante deste estudo ou
se estiver insatisfeito com a maneira como o estudo esta sendo realizado, entre em contato
com o Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Universidade Federal de Sao Paulo, situado
na Rua Botucatu, 740, CEP 04023-900 — Vila Clementino, Sao Paulo/SP, telefones (11)
5571-1062 ou (11) 5539-7162, de segunda a sexta, das 08:00 as 13:00hs ou pelo e-mail
<cep@unifesp.br>.

CONSENTIMENTO POS-INFORMAGCAO

Eu, (nome por extenso) declaro
que apos ter sido esclarecida(o) pela pesquisador (a), lido o presente termo, e entendido
tudo o que me foi explicado, concordo em participar da pesquisa intitulada “(In)seguranca
alimentar e (In)seguranca hidrica domiciliar e seus fatores associados em um municipio
do médio Amazonas, Brasil, no contexto da pandemia da COVID-19”. Este documento ¢é
emitido em duas vias que serdo ambas assinadas por mim, pela pesquisadora responsavel
e pela auxiliar de pesquisa, ficando uma via com cada um de nés.

Itapiranga de de

Assinatura Assinatura do participante

Pesquisadora responsavel
Maria Angélica Tavares de Medeiros
Cel: (13) 98162-5155
e-mail: angelica.medeiros@unifesp.br

Impresséo do dedo polegar
(Caso ndo saiba assinar)
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ANEXO B — CADERNOS DE SAUDE PUBLICA: INSTRUC}OES AOS AUTORES
Forma e preparacdo de manuscritos

Cadernos de Saude Publica/Reports in Public Health (CSP) publica artigos originais com
elevado mérito cientifico que contribuem com o estudo da saude publica em geral e
disciplinas afins. Desde janeiro de 2016, a revista adota apenas a versao on-line, em
sistema de publicacdo continuada de artigos em perioddicos indexados na base SciELO.
Recomendamos aos autores a leitura atenta das instruges antes de submeterem seus
artigos a CSP.

Como o resumo do artigo alcanga maior visibilidade e distribuicdo do que o artigo em si,
indicamos a leitura atenta da recomendacdo especifica para sua elaboragdo.

1. CSP aceita trabalhos para as seguintes secoes:

1.1. Perspectivas: analises de temas conjunturais, de interesse imediato, de importancia
para a Saude Coletiva (maximo de 2.200 palavras);

1.2. Debate: analise de temas relevantes do campo da Saude Coletiva, que ¢ acompanhado
por comentarios criticos assinados por autores a convite das Editoras, seguida de resposta
do autor do artigo principal (maximo de 6.000 palavras e 5 ilustragdes);

1.3. Espaco Tematico: secao destinada a publicacdo de 3 a 4 artigos versando sobre tema
comum, relevante para a Saude Coletiva. Os interessados em submeter trabalhos para
essa Secdo devem consultar as Editoras;

1.4. Revisdo: revisdo critica da literatura sobre temas pertinentes a Saude Coletiva,
maximo de 8.000 palavras e 5 ilustracGes. Toda revisdo sistematica devera ter seu
protocolo publicado ou registrado em uma base de registro de revisdes sistematicas como
por exemplo 0 PROSPERO; as revisdes sistematicas deverdo ser submetidas em inglés
(leia mais) (Editorial 37(4));

1.5. Ensaio: texto original que desenvolve um argumento sobre tematica bem delimitada,
podendo ter até 8.000 palavras (leia mais);

1.6. Questdes Metodologicas (leia mais): artigos cujo foco é a discussdo, comparagdo ou
avaliacdo de aspectos metodoldgicos importantes para 0 campo, seja na area de desenho
de estudos, analise de dados ou métodos qualitativos (maximo de 6.000 palavras e 5
ilustracBes); artigos sobre instrumentos de afericdo epidemioldgicos devem ser
submetidos para esta Secdo, obedecendo preferencialmente as regras de Comunicacao
Breve (maximo de 2.200 palavras e 3 ilustracées);

1.7. Artigo: resultado de pesquisa de natureza empirica (maximo de 6.000 palavras e 5
ilustracGes). Dentro dos diversos tipos de estudos empiricos, apresentamos dois
exemplos: artigo de pesquisa etioldgica (leia mais) na epidemiologia (Editorial 37(5)) e
artigo utilizando metodologia qualitativa (leia mais);

1.8. Comunicacdo Breve: relatando resultados preliminares de pesquisa, ou ainda
resultados de estudos originais que possam ser apresentados de forma sucinta (maximo
de 2.200 palavras e 3 ilustracdes);

1.9. Cartas: comentario a artigo publicado em fasciculo anterior de CSP (maximo de
1.400 palavras);

1.10. Resenhas: Andlise critica de livro relacionado ao campo tematico de CSP, publicado
nos ultimos dois anos (maximo de 1.400 palavras). As resenhas devem conter titulo e
referéncias bibliograficas. A resenha contempla uma andlise da obra no conjunto de um
campo em que a mesma esté situada, ndo se restringe a uma apresentacéo de seu conteudo,
quando obra Unica, ou de seus capitulos, quando uma obra organizada. O esforco é
contribuir com a andlise de limites e contribuicdes, por isto podem ser necessarios



https://cadernos.ensp.fiocruz.br/static/arquivo/leia-mais-revisao-port-link-2_8438.pdf
https://www.scielo.br/j/csp/a/Hc7RBg5tvLfv3XJLS9Yp8QJ/?format=pdf&lang=pt
https://cadernos.ensp.fiocruz.br/static/arquivo/leia-mais-ensaio-port-link-3_9320.pdf
https://cadernos.ensp.fiocruz.br/static/arquivo/leia-mais-questoes-metodologicas-port-li_6419.pdf
https://cadernos.ensp.fiocruz.br/static/arquivo/leia-mais-artigo-pesquisa-etiologica-por_6676.pdf
https://www.scielo.br/j/csp/a/jzZMjNDwTdSyXBvKqZHttSr/?format=pdf&lang=pt
https://cadernos.ensp.fiocruz.br/static/arquivo/leia-mais-artigo-metodologia-qualitativa_5720.pdf
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acionamentos a autores e cenarios politicos para produzir a analise, a critica e a
apresentacdo da obra. O foco em seus principais conceitos, categorias e analises pode ser
um caminho desejavel para a contribuicdo da resenha como uma andlise critica, leia
o Editorial 37(10).

Obs: A politica editorial de CSP é apresentada por meio dos editoriais. Recomendamos
fortemente a leitura dos seguintes textos: Editorial 29(11), Editorial 32(1) e Editorial
32(3).

2. Normas para envio de artigos

2.1. CSP publica somente artigos inéditos e originais, e que nao estejam em avaliacdo em
nenhum outro periddico simultaneamente. Os autores devem declarar essas condigdes no
processo de submissdo. Caso seja identificada a publicacdo ou submissdo simultdnea em
outro periédico o artigo sera desconsiderado. A submissdo simultdnea de um artigo
cientifico a mais de um periddico constitui grave falta de ética do autor.
2.2. Néo ha taxas para submissdo e avaliagdo de artigos.

2.3. Serdo aceitas contribuicdes em Portugués, Inglés ou Espanhol.

2.4. Notas de rodapé, de fim de pagina e anexos nao serao aceitos.

2.5. A contagem de palavras inclui somente o corpo do texto e as referéncias
bibliogréaficas, conforme item 2.12.

2.6. Todos os autores dos artigos aceitos para publicacao serdo automaticamente inseridos
no banco de consultores de CSP, se comprometendo, portanto, a ficar a disposicéo para
avaliarem artigos submetidos nos temas referentes ao artigo publicado.

2.7. Serdo aceitos artigos depositados em servidor de preprint, previamente a submissao
a CSP ou durante o processo de avaliac8o por pares. E necesséario que o autor informe o
nome do servidor e o DOI atribuido ao artigo por meio de formulario especifico
(contatar cadernos@fiocruz.br). NAO recomendamos a publicacdo em servidor
de preprint de artigo ja aprovado.

3. Publicacao de ensaios clinicos

3.1. Artigos que apresentem resultados parciais ou integrais de ensaios clinicos devem
obrigatoriamente ser acompanhados do nimero e entidade de registro do ensaio clinico.
3.2. Essa exigéncia esta de acordo com a recomendacdo do Centro Latino-Americano e
do Caribe de Informacdo em Ciéncias da Saude (BIREME)/Organizacdo Pan-Americana
da Saude (OPAS)/Organizacdo Mundial da Saude (OMS) sobre o Registro de Ensaios
Clinicos a serem publicados a partir de orientacbes da OMS, do International Committee
of Medical Journal Editors (ICMJE) e do Workshop ICTPR.

3.3. As entidades que registram ensaios clinicos segundo os critérios do ICMJE séo:
Australian New Zealand Clinical Trials Registry (ANZCTR)

ClinicalTrials.gov

International Standard Randomised Controlled Trial Number (ISRCTN)

Netherlands Trial Register (NTR)

UMIN Clinical Trials Registry (UMIN-CTR)

WHO International Clinical Trials Registry Platform (ICTRP)

4. Fontes de financiamento

4.1. Os autores devem declarar todas as fontes de financiamento ou suporte, institucional
ou privado, para a realizacdo do estudo.

4.2. Fornecedores de materiais ou equipamentos, gratuitos ou com descontos, também
devem ser descritos como fontes de financiamento, incluindo a origem (cidade, estado e

pais).


https://cadernos.ensp.fiocruz.br/csp/artigo/1535/resenhas-criticas-sobre-livros-leituras-e-leitores-criticos
https://cadernos.ensp.fiocruz.br/csp/artigo/1535/resenhas-criticas-sobre-livros-leituras-e-leitores-criticos
https://doi.org/10.1590/0102-311XED011113
https://doi.org/10.1590/0102-311XED011113
https://www.scielo.br/j/csp/a/yCcfQvLkDkHQYRQgLmF6bpz/?format=pdf&lang=pt
https://www.scielo.br/j/csp/a/bFWXxwWX5B79PVyzDRcr9qj/?format=pdf&lang=pt
https://www.scielo.br/j/csp/a/bFWXxwWX5B79PVyzDRcr9qj/?format=pdf&lang=pt
mailto:cadernos@fiocruz.br
https://www.anzctr.org.au/
https://clinicaltrials.gov/
https://www.isrctn.com/
https://www.who.int/clinical-trials-registry-platform/network/primary-registries/netherlands-trial-registry-(ntr)
https://www.umin.ac.jp/ctr/
https://www.who.int/clinical-trials-registry-platform
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4.3. No caso de estudos realizados sem recursos financeiros institucionais e/ou privados,
0s autores devem declarar que a pesquisa ndo recebeu financiamento para a sua
realizacao.

5. Conflito de interesses

5.1. Os autores devem informar qualquer potencial conflito de interesse, incluindo
interesses politicos e/ou financeiros associados a patentes ou propriedade, provisdo de
materiais e/ou insumos e equipamentos utilizados no estudo pelos fabricantes.

6. Colaboradores

6.1. Devem ser especificadas quais foram as contribui¢6es individuais de cada autor na
elaboracdo do artigo.

6.2. Lembramos que os critérios de autoria devem basear-se nas deliberacdes do ICMJE,
que determina o seguinte: o reconhecimento da autoria deve estar baseado em
contribuicdo substancial relacionada aos seguintes aspectos: 1. Concepcéo e projeto ou
analise e interpretacdo dos dados; 2. Redacdo do artigo ou revisdo critica relevante do
conteddo intelectual; 3. Aprovacéo final da verséo a ser publicada. 4. Ser responsavel por
todos os aspectos do trabalho na garantia da exatidao e integridade de qualquer parte da
obra. Essas quatro condicbes devem ser integralmente  atendidas.
6.3. Todos os autores deverao informar o nimero de registro do ORCID no cadastro de
autoria do artigo. N&o serdo aceitos autores sem registro.

6.4. Os autores mantém o direito autoral da obra, concedendo a publicacdo CSP o direito
de primeira publicacdo, conforme a Licenca Creative Commons do tipo atribuicdo BY
(CC-BY).

6.5. Recomendamos a leitura do Editorial 34(11) que aborda as normas e politicas quanto
a autoria de artigos cientificos em CSP.

7. Agradecimentos

7.1. Possiveis mengdes em agradecimentos incluem instituicdes que de alguma forma
possibilitaram a realizacdo da pesquisa e/ou pessoas que colaboraram com o estudo, mas
que nao preencheram os critérios de coautoria.

8. Referéncias

8.1. As referéncias devem ser numeradas de forma consecutiva de acordo com a ordem
em que forem sendo citadas no texto. Devem ser identificadas por nimeros arabicos
sobrescritos (p. ex.: Silva ). As referéncias citadas somente em tabelas e figuras devem
ser numeradas a partir do namero da ultima referéncia citada no texto. As referéncias
citadas deverdo ser listadas ao final do artigo, em ordem numeérica, seguindo as normas
gerais dos Requisitos Uniformes para Manuscritos Apresentados a Periddicos
Biomédicos. Nao serdo aceitas as referéncias em nota de rodapé ou fim de pagina

8.2. Todas as referéncias devem ser apresentadas de modo correto e completo. A
veracidade das informac@es contidas na lista de referéncias é de responsabilidade do(s)
autor(es).

8.3. No caso de usar algum software de gerenciamento de referéncias bibliogréaficas (p.
ex.: EndNote), o(s) autor(es) devera(do) converter as referéncias para texto.

9. Nomenclatura
9.1. Devem ser observadas as regras de nomenclatura zooldgica e botéanica, assim como
abreviaturas e convencdes adotadas em disciplinas especializadas.


https://www.icmje.org/recommendations/browse/roles-and-responsibilities/defining-the-role-of-authors-and-contributors.html
https://www.scielo.br/j/csp/a/rmL3fL7wnZgN4sgfL9hDVgt/?format=pdf&lang=pt
https://www.nlm.nih.gov/bsd/uniform_requirements.html
https://www.nlm.nih.gov/bsd/uniform_requirements.html
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10. Etica em pesquisas envolvendo seres humanos

10.1. A publicacdo de artigos que trazem resultados de pesquisas envolvendo seres
humanos esta condicionada ao cumprimento dos principios éticos contidos na Declaracéo
de Helsinki (1964, reformulada em 1975, 1983, 1989, 1996, 2000 e 2008), da Associa¢ao
Médica Mundial.

10.2. Além disso, deve ser observado o atendimento a legislacdes especificas (quando
houver) do pais no qual a pesquisa foi realizada, informando protocolo de aprovacdo em
Comité de Etica quando pertinente. Essa informacéo devera constituir o Gltimo paragrafo
da secdo Métodos do artigo.

10.3. Artigos que apresentem resultados de pesquisas envolvendo seres humanos deveréo
conter uma clara afirmacgéo deste cumprimento (tal afirmacdo devera constituir o Gltimo
paragrafo da secdo Métodos do artigo).

10.4. CSP ¢ filiado ao COPE (Committee on Publication Ethics) e adota os preceitos de
integridade em pesquisa recomendados por esta organizagdo. Informacdes adicionais
sobre integridade em pesquisa leia Editorial 34(1) e Editorial 38(1).

10.5. O Conselho Editorial de CSP se reserva o direito de solicitar informacdes adicionais
sobre os procedimentos éticos executados na pesquisa.



https://publicationethics.org/
https://www.scielo.br/j/csp/a/vkMw9YL64t9vBPMVhpdYSjS/?format=pdf&lang=pt
https://www.scielo.br/j/csp/a/MYwqWtW9WLN36pd5LffBG9x/?format=pdf&lang=pt
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