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RESUMO

Objetivo: Identificar os termos utilizados por enfermeiros na assisténcia a dor cronica em
indigena nos sete Distritos Sanitarios Especial do Amazonas. Metodologia: Trata-se de um
estudo exploratério descritivo com enfermeiros que atuam nos Distritos Sanitarios Especiais
Indigenas do Amazonas, a coleta foi realizada no periodo de junho a dezembro de 2022 por
meio de grupos focais. Resultados: A partir do processamento através da ferramenta Poronto
obteve-se 1.963 termos com 4.992 repeticdes, dos quais 125 termos foram incluidos no
Banco de termos da linguagem especializada da enfermagem para manejo ndo farmacologico
da dor cronica em indigenas apds inclusdao obedecendo os critérios pré-estabelecidos. Para
correlacdo e conceituagdo utilizou-se como fonte primaria a CIPE 2019/2020 (38 termos)
visto que ¢ a versdao mais atual traduzida para o portugués brasileiro, como outras fontes
utilizou-se como padrio o Descritores em Satude (42 termos), Diciondrio Houaiss da Lingua
Portuguesa versdao 2009 (42 termos) e documentos padronizados do Ministério da Saude
Brasileiro e artigos cientificos (3 termos). Conclusao: Os objetivos deste estudo foram
alcancados pois identificou e listou os termos utilizados por enfermeiros no manejo nao
farmacoldgico da dor cronica em indigenas, a fim de colaborar com a posterior
instrumentalizacdo dessa linguagem em um estudo maior, a qual essa pesquisa esta
relacionada.

Palavras-chave: Satde de Populagdes Indigenas; Terminologia Padronizada em
Enfermagem; Dor cronica; Processo de Enfermagem.



ABSTRACT

Objective: To identify the terms used by nurses in chronic pain care for indigenous people in
the seven Special Health Districts of Amazonas. Methodology: This is a descriptive
exploratory study with nurses who work in the Special Indigenous Health Districts of
Amazonas. The data was collected between June and December 2022 through focus groups.
Results: Processing through the Poronto tool resulted in 1,963 terms with 4,992 repetitions,
of which 125 terms were included in the Bank of specialized nursing language terms for
non-pharmacological management of chronic pain in indigenous people after inclusion in
accordance with the pre-established conditions. For correlation and definition, CIPE
2019/2020 (38 terms) was used as the primary source, as it is the most up-to-date version
translated into Brazilian Portuguese. Other sources used were: Health Descriptors (42 terms),
Houaiss Dictionary of the Portuguese Language version 2009 (42 terms), standardized
documents from the Brazilian Ministry of Health and scientific articles (3 terms).
Conclusion: The objectives of this study were achieved because it identified and listed the
terms used by nurses in the non-pharmacological management of chronic pain in indigenous
people, in order to collaborate with the further instrumentalization of this language in a larger
study, to which this research is related.

Keywords: Health of Indigenous Populations; Standardized Terminology in Nursing;
Chronic Pain; Nursing Process.
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1. INTRODUCAO

A Politica Nacional de Aten¢do a Satde dos Povos Indigenas (PNASPI) foi criada
com vistas a garantir aos povos indigenas o acesso a aten¢ao integral a saide, consoante com
os principios e diretrizes do Sistema Unico de Satde (SUS), considerando a diversidade
social, cultural, geografica, histdrica e politica de maneira a oportunizar a superagdo das
condi¢des que tornam os indigenas mais vulneraveis aos agravos a satide de maior magnitude
entre os brasileiros, além de reconhecer a eficacia de sua medicina e o direito a sua cultura
(BRASIL, 2002).

Dentre os agravos a saude estd a dor, que ¢ definida pela Associagdo Internacional
para Estudos da Dor (IASP) como uma experiéncia sensitiva ¢ emocional desagradavel,
associada, ou semelhante aquela associada, a uma lesao tecidual real ou potencial.

A dor pode ser classificada em aguda e cronica, a dor cronica, foco deste estudo, ¢
definida como dor que persiste apds trés meses ou apos o tempo normal de recuperagdo, que
estd associada a processos patologicos cronicos, que causam dor continua ou recorrente. A
dor cronica (DC) ¢ considerada um problema de satude ptiblica mundial. No Brasil, estudo de
revisdo sistematica demonstrou alta prevaléncia de DC, a regido lombar ¢ a mais afetada,
sendo maior em mulheres (AGUIAR et al., 2021).

A DC acomete grande parcela da populagdo, gerando impactos negativos na qualidade
de vida, visto que leva a distrbios no sono, apetite, atividade, cognicdo, humor,
relacionamentos, no desempenho pessoal e profissional e at¢ mesmo no lazer, bem como
aumento do estresse fisico, emocional e mental. Além disso, gera altos custos financeiros e
sociais para a populagdo, maior nimero de licengas médicas e sofrimento individual
(MOURA et al., 2017).

Estudo realizado com homens agricultores da zona rural de um municipio do Sul do
Brasil demonstrou que a dor tem relagdo direta com as condi¢des de trabalho. A dor leva a
procura pelo servigo de saude, visto que a dor impossibilita, muitas vezes, as atividades
laborais (FERRAZ et al., 2012). Acredita-se que a DC também ¢ um problema enfrentado
pela populacao indigena, entretanto, sabe-se que a cultura influencia na percepgao da dor.

Segundo Peixoto (2016) o tratamento ndo farmacologico € uma alternativa terapéutica
equilibrada, segura, bem tolerada e custo-efetiva, na qual associadas aos fairmacos podem
potencializar o efeito terapéutico num todo. Diante disso, o Ministério da Satide (MS)
recomenda o uso das Praticas Integrativas e Complementares (PICS), visto que sdo

tratamentos terapéuticos baseados em conhecimentos tradicionais, sendo um complemento no



tratamento indicado por profissionais especificos, ou seja, ndo substituem o tratamento
tradicional (BRASIL, 2022).

A terapia cognitiva comportamental, massagem, reabilitacdo e calor local sdo
alternativas eficazes no tratamento de dores musculares ou nociceptivas. Mediante a isso,
esses tratamentos nao medicamentosos podem ser utilizados em pacientes com todos os tipos
de dor (BRASIL, 2012).

Individuos com DC sa3o atendidos em todos os servigos de saude e o enfermeiro
possui competéncias para fazer diagnostico da dor e prescrever intervencdes com vistas a
minimizar a dor. Mediante especializacdo, a atuacao do enfermeiro nas praticas integrativas e
complementares estd amparada na Resolugdo COFEN 581/2018, o que torna possivel a
amplia¢do da autonomia do enfermeiro frente a essas praticas (PEREIRA et al., 2022).

Nesse sentido, infere-se que o indigena percebe a dor de forma diferente do individuo
ndo indigena, visto que a percepcao da dor ¢ culturalmente influenciada. Diante disso, o
enfermeiro, ao atender a populacdo indigena com DC deve pautar sua abordagem utilizando o
Processo de Enfermagem, o qual deve ser embasado em uma teoria de enfermagem que
contribua para resolver/amenizar a DC com enfoque biopsicossocial e cultural.

Este estudo justifica-se por considerar que o enfermeiro tem capacidade para o
manejo da dor cronica junto a populacdo indigena, O papel do enfermeiro ¢ reconhecido pela
habilidade de oferecer um cuidado centrado na pessoa humana, familia e comunidade de
forma holistica, pois € inerente a profissao.

Para isso ¢ necessario que o enfermeiro utilize o processo de enfermagem (PE),
instrumento metodologico e sistematizado que orienta o julgamento, a tomada de decisdo, as
intervengdes e avaliacdo dos resultados de enfermagem esperados frente as necessidades do
individuo, familia ou coletividade no processo saude e doengca, bem como orienta a
documentac¢ao da pratica profissional (COFEN, 2009).

Dentre as classificagdes, a Classificagdo Internacional para a Pratica de Enfermagem
(CIPE®) destaca-se por ser um instrumento tecnoldgico para a pratica profissional que
padroniza uma linguagem universal para a enfermagem, ¢ por ser uma tecnologia de
informacao, pois oportuniza a comunicacao internacional, favorece a coleta, armazenamento
e andlise de dados em varios cendrios, linguagens e regides geograficas diversas, tornando a
pratica do enfermeiro eficaz, visivel e reconhecida pela sociedade (ICN, 2005; NOBREGA et
al., 2015).
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Diante do exposto pergunta-se: Quais termos sdo relatados e utilizados pelos
enfermeiros para o registro das praticas e agdes ndo farmacologicas de enfermagem para dor

cronica em indigena?
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1. OBJETIVOS

Objetivo Geral

Identificar os termos utilizados por enfermeiros na assisténcia a dor cronica em

indigena nos sete Distritos Sanitarios Especiais Indigena de Manaus.

Objetivos Especificos

Listar os termos utilizados pelos enfermeiros no registro das praticas e agdes nao

farmacologicas de manejo da dor cronica;

Correlacionar a terminologia identificada com os termos que constam ou ndo na

Classificacao Internacional para a Pratica em Enfermagem (CIPE®).
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2. REVISAO DE LITERATURA

3.1 Dor Cronica

Segundo Aguiar (2021, v. 4, p. 257-267), a dor cronica ¢ considerada “um problema
de saude publica mundial que pode levar ao estresse fisico e emocional, além de altos custos
financeiros e sociais para a popula¢ao”. Ademais, um dos grandes desafios no que diz
respeito a dor cronica trata-se da escassez de estudos quanto a sua prevaléncia no Brasil
respeitando as diferengas entre as regides geograficas e, consequentemente, a falta de acoes
estratégicas para controle da dor na populagao.

Para Moura (2017, apud NANDA, 2020), como diagnéstico de enfermagem a dor
crOnica, definida pela nanda-i®, trata-se de uma “experiéncia sensorial e emocional
desagradéavel associada a lesdo tissular real ou potencial, ou descrita em termos de tal lesdo;
inicio subito ou lento, de qualquer intensidade leve a intensa, constante ou recorrente, sem
término antecipado ou previsivel e com dura¢do maior que trés meses”.

Quanto a subclassificagdo temporal, a dor cronica ¢ aquela que persiste por trés meses
ou que estd associada a processos patoldgicos cronicos, que causam dor continua ou
recorrente. Estima-se que 10% da populagdo mundial sofre de dor cronica e que no Brasil, de
forma geral, 45,59% da populagdo sofre de DC com predominio no publico feminino e na

regido centro-oeste do pais (AGUIAR et al., 2021).

3.2 Métodos nao farmacolégicos de alivio da dor cronica

Segundo Peixoto (2016, apud PARK, 2013), o controle ndo farmacoldégico da dor,
também conhecido como medicina complementar ou alternativa, pode ser definido como “um
conjunto variado de sistemas, praticas e produtos médicos e de saude que ndo sdo atualmente
considerados parte integrante da medicina convencional”. Para o autor, a utilizacdo desses
métodos podem ser eficazes em qualquer tipo e intensidade da dor e, a depender da
necessidade do individuo, recomendados com wuso concomitante de tratamentos
farmacologicos que promovam qualidade de vida e bem-estar.

Entre os métodos ndo farmacoldgicos utilizados com maior frequéncia tém-se o
exercicio, a reza, a meditagdo e o relaxamento, alternativas que, no geral, sio mais acessiveis,
praticas, de baixo ou de nenhum custo que ja comprovaram sua eficidcia na medicina

convencional e tradicional no alivio e controle da dor (PEIXOTO, 2016, apud PARK, 2013).
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3.3 Atuacgido da enfermagem na dor cronica no contexto da satde indigena

Segundo Moura (2017), a importancia da realizagdo de uma avaliagdo completa da
dor pelos profissionais de satde, em destaque do profissional enfermeiro, estd na
identificacdo da intensidade descrita pelo paciente. Para levar adiante esta analise, ¢
importante também considerar alguns fatores como: sociais, bioldgicos, culturais e
psicologicos que podem influenciar a dor, a sua percepcdo e os impactos gerados sobre a vida
e a saude da pessoa e de sua familia.

No contexto da saude indigena, segundo Rocha (2020), a atuagao da enfermagem
deve considerar a diversidade étnica dos povos, sua pluralidade e suas especificidades para
ofertar um melhor atendimento as populagdes tradicionais. Ademais, para o autor, a
importincia do desenvolvimento da competéncia cultural durante a formagdo dos
profissionais de saude estd na melhoria do atendimento ofertado a essa populagdo, no
desenvolvimento de estratégias adequadas as realidades socioculturais, além de favorecer a
formagdo critica dos futuros profissionais acerca dos cuidados ofertados a essa populagdo,
entre outros beneficios.

Na enfermagem, a utilizacdo das Praticas Integrativas e Complementares em Saude
(PICS) sdo de conhecimento ainda limitado, no entanto, frequentemente debatido no contexto
indigena. Pereira (2022) afirma que as PICS evidenciam sistemas médicos complexos e
fazem parte da chamada “medicina tradicional e alternativa” que busca prevencdao ao
tratamento e assisténcia a saude.

Apesar do prevalecimento das praticas da medicina convencional, também conhecida
como ocidental, individuos que recorrem a métodos ndo farmacoldgicos relatam maior
seguranga nos tratamentos tradicionais € maior autonomia na gestdo da dor e do seu
acompanhamento (PEIXOTO, 2016).

No que diz respeito ao processo de enfermagem a avaliacdo do individuo de forma
abrangente se inicia no rastreamento de rotinas, logo ap6s o levantamento de diagndsticos de
enfermagem pertinentes ao paciente e sua familia, o planejamento prescritivo para o melhor
controle da dor, as intervencdes voltadas para o alivio da dor e a reavaliacdio e o

aperfeicoamento do plano (MOURA et al., 2017)
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4. METODOLOGIA

4.1 Tipo de estudo

Trata-se de estudo exploratorio descritivo que estd vinculado a um projeto maior de
base metodologica intitulado “Assisténcia de Enfermagem no Contexto da Satde Indigena.
Subconjunto Terminoldgico da Classificagao Internacional para a Pratica de Enfermagem -

CIPE™”

4.2 Cenario do estudo

A coleta de dados de deu nos sete Distritos Sanitarios Especial Indigena do Amazonas
a saber: Alto Rio Negro, Alto Rio Solimdes, Manaus, Médio Rio Purus, Médio Rio Solimdes
e Afluentes, Parintins e Vale do Javari. Localizados nos municipios de Sdo Gabriel da

Cachoeira, Tabatinga, Manaus, Labrea, Tefé, Parintins e Atalaia do Norte.

4.3 Populagao do estudo

Como populagdo do estudo temos enfermeiros (as) que atuavam nos Distritos
Sanitarios Especiais Indigenas do Amazonas. Como critério de inclusdo para esse estudo
determinou-se: ser enfermeiro (a) com pelo menos seis meses de atuagdo nos DSEIs e vinculo
empregaticio com a Secretaria de Satde Indigena (SESAI) e/ou com os DSEIs. Como critério

de exclusdo, exclui-se os profissionais que ndo estavam presentes no dia da coleta.

4.4 Coleta de dados

A coleta de dados foi realizada no periodo de junho a dezembro de 2022 e como base
empirica utilizaram-se os grupos focais (GF) com os enfermeiros dos sete distritos indigenas
(DSEIs) do Amazonas. O GF ¢ um instrumento de coleta de dados de inegavel importancia
para pesquisas sociais € humanas, pois permite a compreensdo da realidade, das praticas
habituais, das atitudes e comportamento das pessoas que vivenciam algo comum (MINAYO,

2000; GATTI, 2005).

Para a coleta de dados por meio dos GF foram seguidas as recomendagdes de Trad
(2009) e a construg¢do do GF em seis passos:
a) Definicao dos participantes
Os participantes do estudo foram 76 enfermeiros que atuam na assisténcia direta ou

indireta a populagao indigena. Os critérios de inclusdo: ser enfermeiro (a) atuando ha mais de
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6 meses na CASAI e possuir vinculo empregaticio com a CASAI de origem, além da
assinatura ao Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Como critério de
exclusdo: profissionais que se encontravam afastados das atividades no momento da coleta de
dados por motivos legais de licenga médica e/ou férias.

b) Contato com os membros

O acesso aos participantes do estudo se deu por meio de contato prévio com os

coordenadores dos DSEIs para esclarecimento sobre o estudo e solicitagio de uma lista
contendo nomes e contatos dos enfermeiros. Os enfermeiros foram contatados via telefone e
informados sobre os objetivos da pesquisa e do GFs.

¢) Definicio de data e local do GF

Apos realizado o contato e a confirmacdo dos participantes, foi informada a data, o
horéario, o local e as regras do grupo focal, realizado na sede administrativa de cada DSEI.

d) Elaboracao do roteiro norteador

Foi elaborado um roteiro para nortear a coleta de dados com 6 passos e, entre eles, 3

perguntas relacionadas as praticas e agdes nao farmacologicas de enfermagem para manejo da
dor cronica em indigenas, que foram: Como ¢ que o indigena trabalha ao sentir uma dor? E
como vocés trabalham as intervencdes de enfermagem para dor, tirando a medicagao? Como
vocés trabalham a questdo da convivéncia com a dor cronica?.
Antes de iniciar a coleta de dados, foi realizada uma breve explicagcdo sobre a pesquisa € os
objetivos, metodologia do estudo e entrega do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE). O GF e a gravacao iniciaram somente depois do aceite em participar da pesquisa
mediante assinatura do TCLE.

O grupo focal foi conduzido por 1 mediador (orientadora desse estudo), 1 relator e 1
observador que também acumulou a fun¢do de operador de gravagdo. A gravacdo das falas
possibilitou o registro completo e exato das discussdes, garantindo maior espontaneidade no
diadlogo entre os envolvidos.

O conteudo gravado foi transcrito em dupla digitagdo de forma digital, de todo seu
contetdo, por dois membros da pesquisa e agrupadas em um unico arquivo no formato Word,
posteriormente convertido para o formato de documento portatil (Portable Document Format
— PDF).

e) Preparacio do ambiente
Além da elaboragdo do roteiro norteador, algumas medidas quanto ao ambiente das
entrevistas foram tomadas, como: agendamento prévio do local, preparacao da sala e

do material a ser utilizado, gravador e organizacdo do ambiente.
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f) Analise, codificacdo e categorizacio dos termos

Foi realizada a andlise dos dados obtidos em 3 etapas descritas a seguir:

4.5 Analise dos Dados
A analise, codificagdo e categorizacao dos termos foram divididas em trés etapas para
seguimento de um rigor metodolégico acurado 1) pré-processamento, 2) processamento e 3)

pos processamento, descritos a seguir:

v Pré-processamento
No segundo momento, pos-grupo, o conteido gravado foi transcrito em dupla

digitacdo de forma digital, em sua integra, por dois membros da pesquisa e agrupadas em um
unico arquivo no formato Word. Posteriormente revisados pelos demais membros da
pesquisa, garantindo a preservagdo dos dados, e convertidos para formato de formato de
documento portatil (PDF), resultando em um arquivo denominado “PDF Grupo Focal”.

v Processamento dos dados

Para o processamento foi utilizada a ferramenta denominada “Poronto” que elabora,

de forma automatica, ontologias em larga escala e resultou em uma planilha do Excel com
todos os termos mencionados, o sofiware foi utilizado parcialmente, apenas para a extracao
de termos simples e compostos do corpus da pesquisa (ZAHRA; CARVALHO;
MALUCELLI, 2013).

v Poés-processamento de dado

Nessa fase ocorreu a analise da planilha gerada pelo software Poronto com a categorizacdo
dos termos realizada por trés membros da pesquisa, com vistas a identificar a importancia de
cada termo para o foco “Dor Cronica”. Um quarto membro da equipe da pesquisa,
especialista na area, realizou o julgamento dos termos que nao foram consenso entre os dois
pesquisadores a partir dos seguintes critérios: pertencer ao dominio da enfermagem; estar
expresso de forma clinicamente relevante; ser coerente com o conhecimento cientifico; e nao
violar a estrutura ontoldgica da CIPE®. Foram excluidas as simbologias, expressoes
pseudoterminoldgicas provenientes do discurso € os termos nao especificos da pratica de
enfermagem como procedimentos cirdrgicos, medicagdes, exames, registros administrativos,
animais, siglas e abreviaturas, identificacdes de profissionais e alimentos, por nao

constituirem o objeto de estudo pretendido.
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4.6 Aspectos éticos

Esse projeto faz parte de um projeto maior intitulado “Assisténcia de Enfermagem no
Contexto da Satude Indigena. Subconjunto Terminoldgico da Classificagdo Internacional para
a Pratica de Enfermagem - CIPE®™”. Conforme preconizado pela resolu¢do n® 466/2012 o
projeto foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal do Amazonas
(CEP/UFAM) e Comissio Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP), da Plataforma Brasil por
se tratar de pesquisa que utilizara dados referentes a populacdo indigena. O projeto foi

aprovado conforme Parecer Consubstanciado sob CAAE 53347621.8.0000.5020.
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5. RESULTADOS

Os resultados apresentados a seguir foram divididos e apresentados na forma quadros e
figuras, conforme os objetivos estabelecidos no estudo. A partir do processamento através da
ferramenta Poronto obteve-se 1.963 termos com 4.992 repetigdes, dos quais 125 termos
foram incluidos no Banco de termos da linguagem especializada da enfermagem para manejo
ndo farmacologico da dor crénica em indigenas (Quadro 1) apos inclusdo obedecendo os

critérios pré-estabelecidos.

Quadro 1: Termos identificados e listados no Banco de termos da linguagem especializada da enfermagem para

manejo ndo farmacologico da dor cronica em indigenas, Manaus.

TERMO DEFINICAO FONTE
Ato ou efeito de abordar, abordada, Dicionario Houaiss da Lingua Portuguesa
Abordagem abordado. (2009)

Mordeduras por serpentes. A mordida de
uma serpente venenosa ¢ caracterizada por
dor pungente no local do ferimento . O
veneno injetado no sitio da mordida ¢ capaz |https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=132
de produzir um efeito nocivo no sangue ou | 90&filter=ths_termall&gq=mordedura%?20de

Acidente ofidico no sistema nervoso. %?20serpentes#Details

Estratégia fundamental, que consiste na
reorganizagao do processo de trabalho de
maneira a atender a todos que procuram os
servigos de saude, fortalecendo o principio
da universalidade e a busca da integralidade
e da equidade. Tem como eixo estimular e
promover reflexdes e acdes de Humanizagao

dos Servicos de Saude, fundamentadas na | https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=502
Acolhimento ética e na cidadania. 96&filter=ths_termall&q=acolhimento

Clareza ou nitidez da VISAO OCULAR ou a
habilidade dos olhos de enxergar detalhes
finos. A acuidade visual depende das fungdes
da RETINA, da transmissdo nervosa e da
habilidade interpretativa do encéfalo. A
acuidade visual normal (humana) é expressa
como 20/20, que indica que uma pessoa pode
enxergar a 20 pés (aproximadamente 6,1 m)

o que normalmente deve ser visto a esta | https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=243
distancia. A acuidade visual também pode |66&filter=ths termall&qg=acuidade%20visua
Acuidade visual ser influenciada por brilho, cor e contraste. 1

Dicionario Houaiss da Lingua Portuguesa
Ajudar Prestar socorro, assisténcia; Auxiliar, assistir. (2009)

Aquisicao de informagao de um paciente
sobre suas afec¢cdes médicas anteriores e https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?1d=865
Anamnese seus tratamentos. 7&filter=ths_termall&g=anamnese

Dicionario Houaiss da Lingua Portuguesa
Astenia Perda ou diminuicdo da forga fisica. (2009)
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Automedicagdo

Autoadministragdo de medicag@o que
nao tenha sido prescrita por um
médico, ou de maneira nao
supervisionada por um médico.

https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?
id=13037&filter=ths_termall&g=Auto
medica%C3%A7%C3%A30

Aliviar

Tratar: Tornar algo mais facil de suportar

CIPE 2019 - 2020

Alongamento

Exercicios que esticam as fibras musculares
para aumentar a FLEXIBILIDADE entre o
musculo ¢ o tenddo, melhorar a FAIXA DE
MOVIMENTO ou a fungio
musculosquelética e impedir lesoes

https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=524

Aldeia

Povoagdo de pequenas propor¢des, menor do
que a vila; povoagdo rural, povoado;
povoagao habitada apenas por indios;

maloca, aldeamento

Dicionario Houaiss da Lingua Portuguesa
(2009)

Ardéncia

Reacgao vascular da pele, caracterizada por
eritema e formagdo de feridas devido ao
aumento localizado da permeabilidade
vascular. O mecanismo causativo pode ser
alergia, infecgdo ou estresse

https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?1d=149
83&filter=ths_termall&qg=ardencia

Articulagdo

Componente do Sistema Musculoesquelético

CIPE 2019 - 2020

Assisténcia de enfermagem

Ato ou efeito de proteger, amparar, auxiliar

Dicionario HOUAISS da Lingua Portuguesa
(2009)

Balango hidrico

Equilibrio de liquidos (ou balango hidrico).

CIPE 2019 — 2020

Dicionario HOUAISS da Lingua Portuguesa

Barracéo Barraca de grandes dimensdes. (2009)
Dicionario HOUAISS da Lingua Portuguesa
Barco Nome genérico de qualquer embarcagao (2009)
Dicionario HOUAISS da Lingua Portuguesa
Benzedor Que ou quem pretensamente afasta o mal. (2009)
Pequena cama para criangas de colo, a que
por vezes se pode imprimir movimentos de | Dicionario HOUAISS da Lingua Portuguesa
Ber¢o embalo (2009)
Conjunto formado por essa cavidade e as Dicionario HOUAISS da Lingua Portuguesa
Boca estruturas que a delimitam. (2009)
Que esta em calma; que ndo apresenta
movimento, agitacdo, perturbacao; quieto, | Dicionario HOUAISS da Lingua Portuguesa
Calmo sossegado. (2009)
embarcacdo leve de pequeno porte, feita de
uma so6 peca alongada, movida a remo, vela
ou motor de popa, us. em pesca fluvial ou
costeira, a servigo de navios, em praticas | Dicionario HOUAISS da Lingua Portuguesa
Canoa desportivas etc. (2009)
Processo permanente e deliberado de
aprendizagem, com o proposito de contribuir
para o desenvolvimento de competéncias
institucionais por meio do desenvolvimento | Dicionario HOUAISS da Lingua Portuguesa
Capacitagdo de competéncias individuais (2009)
Siglario Eletrénico — BVS — Ministério da
CASAI Casa de Saude Indigena Sande



https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=52426&filter=ths_termall&q=Alongamento
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=52426&filter=ths_termall&q=Alongamento
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Cha

Infusdo de folhas como uma bebida

2id=

41&filter=ths termall&g=ch%C3%A1

Comorbidade

Presenca de doengas coexistentes ou
adicionais em relag@o ao diagnostico
inicial ou a doenca indice que ¢ o objetivo
do estudo. A comorbidade pode afetar o
desempenho de individuos afetados e até
mesmo a sua sobrevivéncia. Pode ser usada
como um indicador prognéstico para a
duragdo da hospitalizagdo, fatores de
custos e de melhoria ou sobrevivéncia.

https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=2
4572&filter=ths_termall&q=COMORBID
ADE

Comprometimento

Acdo ou fato de comprometer(-se).

Dicionario HOUAISS da Lingua Portuguesa
(2009)

Consciente

Que tem conhecimento de sua propria
existéncia e capacidade de pensar, desejar,
perceber etc.

Dicionario HOUAISS da Lingua Portuguesa
(2009)

Contrarreferéncia

Encaminhamento de um atendimento
especializado, geralmente de satide, de volta
para uma unidade basica de cuidados ou para

um atendimento que néo ¢ especializado.

https://dicionario.priberam.org/contra-refer
%C3%AAncia

Contuséo

Ferida Traumatica: Contusio na pele e tecido
subjacente.

CIPE 2019 - 2020

Cultura

Estrutura Psicossocial: Crengas, valores,
tradigdes e
normas comportamentais de um grupo.

CIPE 2019 - 2020

Curandeiro

Que ou quem procura tratar e curar doentes
sem habilitagdo médica oficial e, geralmente,
mediante praticas de feitiaria, beberagens
etc.; benzedeiro, carimbamba

Dicionario HOUAISS da Lingua Portuguesa
(2009)

Curativo

Aplicagdo em local (em ferida, corte,
machucado, incisdo cirurgica etc.) de
antisséptico, medicamento e cobertura
protetora para limpar, tratar, resguardar de
agentes infecciosos, propiciar a
cicatrizagdo e cura; penso.

Dicionario HOUAISS da Lingua Portuguesa
(2009)

Deformidade

Condigao ou estado do que se deforma,
perde sua forma original.

Dicionario HOUAISS da Lingua Portuguesa
(2009)

Dentista

Individuos autorizados a praticar
odontologia.

https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=3
830&filter=ths_termall&q=DENTISTA

Desbridamento

A remogdo de material estranho e tecido
desvitalizado ou contaminado de — ou
adjacente a — uma lesdo traumatica ou

infectada até que o tecido sadio
circundante seja exposto.

https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=3
664&filter=ths_termall&q=DESBRIDAM
ENTO

Descamagao

Ato ou efeito de descamar(-se); escamagao.

Dicionario HOUAISS da Lingua Portuguesa
(2009)

Desconforto

Condigao, Prejudicada.

CIPE 2019 - 2020

Descontinuidade

Interrupgéo da continuidade.

Dicionario HOUAISS da Lingua Portuguesa
(2009)



https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=14041&filter=ths_termall&q=ch%C3%A1
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=14041&filter=ths_termall&q=ch%C3%A1
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=24572&filter=ths_termall&q=COMORBIDADE
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=24572&filter=ths_termall&q=COMORBIDADE
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=24572&filter=ths_termall&q=COMORBIDADE
https://dicionario.priberam.org/contra-refer%C3%AAncia
https://dicionario.priberam.org/contra-refer%C3%AAncia
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=3828&filter=ths_exact_term&q=ODONTOLOGIA
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=3828&filter=ths_exact_term&q=ODONTOLOGIA
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=3830&filter=ths_termall&q=DENTISTA
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=3830&filter=ths_termall&q=DENTISTA
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=3664&filter=ths_termall&q=DESBRIDAMENTO
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=3664&filter=ths_termall&q=DESBRIDAMENTO
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=3664&filter=ths_termall&q=DESBRIDAMENTO
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Diminuigao

Acdo ou efeito de diminuir(-se).

Dicionario HOUAISS da Lingua Portuguesa
(2009)

Disfagia

Dificuldade na deglutigdo que pode ser
consequéncia de um disturbio
neuromuscular ou de uma obstrugio
mecanica. A disfagia ¢ classificada em dois
tipos distintos: disfagia orofaringea, devido
a mau funcionamento da faringe e do
esfincter esofagico superior; e disfagia
esofagica, devido ao mau funcionamento
do esofago.

https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=2
3977&filter=ths_termall&q=DISFAGIA

Distensdo

Processo do sistema
musculoesquelético,prejudicado: Trauma de
uma articulagdo que provoca dor e
incapacidade (ou limitagdo); movimento
articular interrompido e doloroso;
sensibilidade, espasmo muscular, edema
articular progressivo, descoloragao;
funcionamento prejudicado, associado a
lesdo traumatica e ruptura do tecido
conectivo que circunda uma articulagdo.

CIPE 2019 - 2020

Disuria

Dor: Dor uretral ou vesical com sensa¢des
de queimacao sentidas ao urinar.

CIPE 2019 - 2020

Diurese

Aumento na excrec¢do de urina.

https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=4
293 &filter=ths_termall&q=DIURESE

Distrito sanitéario especial indigena

Compreende a articulag@o dos recursos
sociais existentes em um territorio, regido,
com vista a resolutividade dos problemas de
satde da populagdo, pautada numa
organizagdo regionalizada de servigos de
atengao.

9id=
47&filter=ths_termall&q=DISTRITO%20S
ANIT%C3%81RI0%20ESPECIAL%20IND

Doente

Individuos participantes do sistema de
cuidados de satide com o proposito de
receber procedimentos terapéuticos,
diagndsticos ou preventivos.

https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=1
0554 &filter=ths_termall&q=DOENTE

Dor

Percepgdo, Prejudicada: Aumento de
sensagao
desagradavel no corpo; relato subjetivo de
sofrimento, expressao facial de dor, alteracao
no
tonus muscular, comportamento autoprotetor,
foco de atengdo reduzido, alteragdo do tempo
de
percepgao, afastamento de contato social,
processo de pensamento prejudicado,
comportamento distraido, inquietacao e
perda do
apetite.

CIPE 2019 — 2020

Dor abdominal

Dor.

CIPE 2019 — 2020

Dor aguda

Sensagado de desconforto intenso, angustiante
ou dolorosa associada com traumatismo ou
doenga, com local, hora e caracteristicas bem
definidos.

https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=545

— 0,



https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=10803&filter=ths_exact_term&q=FARINGE
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=38421&filter=ths_exact_term&q=ESF%C3%8DNCTER+ESOF%C3%81GICO+SUPERIOR
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=38421&filter=ths_exact_term&q=ESF%C3%8DNCTER+ESOF%C3%81GICO+SUPERIOR
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=5036&filter=ths_exact_term&q=ES%C3%94FAGO
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=23977&filter=ths_termall&q=DISFAGIA
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=23977&filter=ths_termall&q=DISFAGIA
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=22050&filter=ths_exact_term&q=URINA
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=4293&filter=ths_termall&q=DIURESE
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=4293&filter=ths_termall&q=DIURESE
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=23547&filter=ths_termall&q=DISTRITO%20SANIT%C3%81RIO%20ESPECIAL%20IND%C3%8DGENA
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=23547&filter=ths_termall&q=DISTRITO%20SANIT%C3%81RIO%20ESPECIAL%20IND%C3%8DGENA
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=23547&filter=ths_termall&q=DISTRITO%20SANIT%C3%81RIO%20ESPECIAL%20IND%C3%8DGENA
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=23547&filter=ths_termall&q=DISTRITO%20SANIT%C3%81RIO%20ESPECIAL%20IND%C3%8DGENA
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=10554&filter=ths_termall&q=DOENTE
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=10554&filter=ths_termall&q=DOENTE
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=54517&filter=ths_termall&q=DOR%20AGUDA
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=54517&filter=ths_termall&q=DOR%20AGUDA

22

Dor artritica

Dor Musculoesquelética: Desconforto
moderado a
severo, proveniente de uma condi¢do
inflamatoria;
possivelmente inclui articulagdes
edemaciadas.

CIPE 2019 —2020

Dor cronica

Sensagdo de dor que persiste por mais do que
poucos meses. Pode ou nio estar associada
com trauma ou doenga e pode persistir
depois que a lesdo inicial estiver cicatrizada.
Sua localizagdo, caracteristicas e
periodicidade sdo mais imprecisas do que as
da dor aguda.

2id=
22&filter=ths termall&g=DOR%20CR%C3
%94NICA

Dor fantasma

Dor Neurogénica: Sensagdo de dor em uma
parte
do corpo ou 6rgdo, que foi removido, tal
como a
amputagdo; as sensagdes de dor antes da
cirurgia
predispdem para sensagdes de dor fantasma
posteriormente; as sensagdes de dor sdo
normalmente descritas como pruriginosas,
constantes, com contragdo, excruciantes,
torturantes e insuportaveis.

CIPE 2019 —2020

Dor lombar

Dor aguda ou cronica nas regides lombar ou
sacral podendo estar associada com
ENTORSES E DISTENSOES dos

ligamentos dos musculos,
DESLOCAMENTO DO DISCO
INTERVERTEBRAL e outras afecgdes.

https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=306

— — 0,

R

Dor muscular

Dor Musculoesquelética: Sensagdo de dor
originada por tensdo muscular e distensdo,
associada a exercicio fisico, infecgdes e
doenga
musculoesquelética; a sensagdo de dor é
normalmente descrita como caimbra, dor
comprimida e pulsatil, quase sempre
acompanhada por dor irradiada.

CIPE 2019 — 2020

Dor nas mamas

Dor.

CIPE 2019 —2020

Dorméncia

Sensibilidade ausente ou reduzida a
estimulagdo cutanea.

https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=7
165&filter=ths_termall&q=DORM%C3%
8ANCIA

Dorso

Superficie posterior de um primata na
vertical a partir dos ombros até o quadril,
ou a superficie dorsal de tetrapodes.

https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=1
439&filter=ths_termall&q=DORSO

Elevar

Posicionar: Levantar ou erguer o corpo
inteiro ou partes do corpo.

CIPE 2019 —2020

Encaminhar

Coordenar: Enviar ou dirigir uma pessoa
para alguém ou alguma coisa.

CIPE 2019 —2020

Enfermagem

Campo da enfermagem voltado para a
promogao, manutengao e restauracdo da
saude.

https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=294



https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=54522&filter=ths_termall&q=DOR%20CR%C3%94NICA
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=54522&filter=ths_termall&q=DOR%20CR%C3%94NICA
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=54522&filter=ths_termall&q=DOR%20CR%C3%94NICA
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=7568&filter=ths_exact_term&q=DESLOCAMENTO+DO+DISCO+INTERVERTEBRAL
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=7568&filter=ths_exact_term&q=DESLOCAMENTO+DO+DISCO+INTERVERTEBRAL
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=7568&filter=ths_exact_term&q=DESLOCAMENTO+DO+DISCO+INTERVERTEBRAL
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=7568&filter=ths_exact_term&q=DESLOCAMENTO+DO+DISCO+INTERVERTEBRAL
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=7568&filter=ths_exact_term&q=DESLOCAMENTO+DO+DISCO+INTERVERTEBRAL
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=7568&filter=ths_exact_term&q=DESLOCAMENTO+DO+DISCO+INTERVERTEBRAL
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=30665&filter=ths_termall&q=DOR%20LOMBAR
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=30665&filter=ths_termall&q=DOR%20LOMBAR
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=30665&filter=ths_termall&q=DOR%20LOMBAR
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=7165&filter=ths_termall&q=DORM%C3%8ANCIA
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=7165&filter=ths_termall&q=DORM%C3%8ANCIA
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=7165&filter=ths_termall&q=DORM%C3%8ANCIA
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=1439&filter=ths_termall&q=DORSO
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=1439&filter=ths_termall&q=DORSO
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=29491&filter=ths_termall&q=enfermagem
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=29491&filter=ths_termall&q=enfermagem
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Enfermeiro

Profissionais graduados em uma escola
acreditada de enfermagem e que passaram
pelo exame de licenciamento nacional para

praticar enfermagem. Eles prestam servigos a
pacientes que requerem assisténcia para
recuperar ou manter sua saude fisica ou

mental.

9id=

2&filter=ths_termall&g=enfermeiro

Equipe multiprofissional

Equipe multidisciplinar comumente
organizada sob a dire¢do de um médico; cada
membro da equipe tem responsabilidades
especificas e toda a equipe contribui para a
assisténcia ao paciente.

https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=105

—| = 1 0,

ofissional

Esfor¢o

Intensificagdo das forgas fisicas, intelectuais
ou morais para a realizagdo de algum projeto
ou tarefa.

Dicionario HOUAISS da Lingua Portuguesa
(2009)

Estresse

Condigdo, Prejudicada: Sentimento de estar
tenso e ansioso, de tal modo a estar incapaz
de funcionar apropriadamente, tanto fisica
como mentalmente; sentimento de
desconforto, associado a experiéncias
desagradaveis, a dor e a sentimento de estar
fisica e mentalmente cansado; distarbio no
estado fisico e mental de um individuo.

CIPE 2019 — 2020

Esclarecer

Tornar compreensivel, elucidar, prestar
esclarecimento, explicar, informar.

Dicionario HOUAISS da Lingua Portuguesa
(2009)

Exame

Evento ou Episodio.

CIPE 2019 - 2020

Exame fisico

Exame; Acgao.

CIPE 2019 - 2020

Exercicio fisico

Executar: Atividade fisica e voluntaria do
sistema musculoesquelético e
cardiorrespiratdrio, para manter a boa forma
fisica, mobilidade e forga.

CIPE 2019 - 2020

Extremidade

Parte extrema; ponta; parte final, fim,
limite.

Dicionario HOUAISS da Lingua Portuguesa
(2009)

Etnia

Grupo social a que uma pessoa pertence e
com que se identifica ou ¢ identificado por
outros, como resultado de uma mistura de
fatores diversos: cultura, linguagem, dieta,
religido, ascendéncia e caracteristicas
fisicas tradicionalmente associadas a raga.

https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=2
3904 &filter=ths_termall&q=etnia

Formigamento

Sensagdes cutaneas subjetivas (frio,
aquecimento, formigamento, pressao etc.)
que sdo vivenciadas espontaneamente na

auséncia de estimulag@o.

https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=1
0481&filter=ths_termall&q=formigamento

Fumo

Género de plantas (familia Solanaceae)
cujos membros contém nicotina (e outros
produtos quimicos biologicamente ativos)

e cujas folhas secas sdo usadas para
tabagismo.

https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=1
4415&filter=ths_termall&q=fumo

Glicemia

Glicose no sangue

https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=1
812&filter=ths_termall&qg=glicemia



https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=9912&filter=ths_termall&q=enfermeiro
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=9912&filter=ths_termall&q=enfermeiro
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=10542&filter=ths_termall&q=equipe%20multiprofissional
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=10542&filter=ths_termall&q=equipe%20multiprofissional
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=10542&filter=ths_termall&q=equipe%20multiprofissional
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=23904&filter=ths_termall&q=etnia
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=23904&filter=ths_termall&q=etnia
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=10481&filter=ths_termall&q=formigamento
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=10481&filter=ths_termall&q=formigamento
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=14415&filter=ths_termall&q=fumo
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=14415&filter=ths_termall&q=fumo
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=1812&filter=ths_termall&q=glicemia
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=1812&filter=ths_termall&q=glicemia
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Gravidade

Estado

CIPE 2019 - 2020

Higiene bucal

Pratica de higiene pessoal da boca que
compreende a manutengdo da limpeza oral
e do tonus tecidual, e a preservagao geral
da saude bucal.

https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=1
0090&filter=ths_termall&q=higiene

Descendentes que se auto identificam como
membros de um grupo que habitava um pais
ou uma regido no momento que chegaram
pessoas de diferentes culturas ou origens
étnicas. Elas frequentemente mantém seus

2id=

Indigena idiomas, cultura e crengas distintos. 29&filter=ths termall&g=ind%C3%ADgena
Aumento de volume; dilatagdo. Anasarca, Dicionario HOUAISS da Lingua Portuguesa
Inchago edema, tumor. (2009)
Afeccdo ou estado fisico produzido por https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=1
) ingestdo, injecdo, inalagdo ou exposi¢do a | 1471&filter=ths_termall&qg=intoxica%C3
Intoxicacdo um agente nocivo. %AT7%C3%A30
Qualidade ou estado de irritavel; qualidade Diciondrio HOUAISS da Lingua Portuguesa
Irritabilidade (2009)

de quem se exalta.

Escalas, questionarios, testes e outros
métodos utilizados para avaliar a severidade
e duragdo da dor em pacientes ou animais
experimentais, com o objetivo de ajudar no
diagnostico, terapéutica e estudos

2id=

Intensidade da dor fisiologicos. 83&filter=ths_termall&g=intensidade
Intervengao Agdo CIPE 2019 - 2020
Estado geral de lentidao, desatengdo ou
desinteresse com um quadro de cansago, https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=5
dificuldade de concentragdo e realizagdo de | 2113&filter=ths_termall&q=letargia
simples tarefas. Pode estar relacionado a
Letargia depressdo ou toxicomania
) Meio, verbal ou ndo verbal, de comunicar | https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=7
Linguagem ideias ou sentimentos. 980&filter=ths _termall&q=linguagem
Que conhece, compreende, apreende; de
espirito agudo; consciente, inteligente,
perspicaz, racional; que estd na posse de | Dicionario HOUAISS da Lingua Portuguesa
Lucido suas faculdades mentais; consciente. (2009)
Deslocamento de ossos de suas posi¢des https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=4
normais em uma articulagao. 265&filter=ths_termall&q=luxa%C3%A7
Luxagdo %C3%A30
Aldeia indigena. Grande choga usada como o )
habitagéio por varias familias indias, Dicionario HOUAISS da Lingua Portuguesa
Maloca especialmente sul-americanas. (2009)
Medicagao Droga CIPE 2019 - 2020
Processo pelo qual problemas ndo médicos | https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=5
sdo definidos e tratados como problemas 5124&filter=ths_termall&q=medicaliza%
médicos, geralmente em termos de doengas | C3%A7%C3%A30
Medicalizagdo ou disturbios.



https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=10090&filter=ths_termall&q=higiene
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=10090&filter=ths_termall&q=higiene
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=59129&filter=ths_termall&q=ind%C3%ADgena
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=59129&filter=ths_termall&q=ind%C3%ADgena
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=11471&filter=ths_termall&q=intoxica%C3%A7%C3%A3o
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=11471&filter=ths_termall&q=intoxica%C3%A7%C3%A3o
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=11471&filter=ths_termall&q=intoxica%C3%A7%C3%A3o
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=19283&filter=ths_termall&q=intensidade
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=19283&filter=ths_termall&q=intensidade
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Medicina tradicional

Sistema de medicina baseado em crengas
culturais e praticas passadas de geragdo em
geracdo. O conceito inclui rituais misticos
e magicos (terapias espirituais), fitoterapia

e outros tratamentos que podem ndo ser

esclarecidos pela medicina atual.

https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=8
686&filter=ths_termall&q=medicina%20tr
adicional

Movimento

Processo Corporal

CIPE 2019 - 2020

Necessidade

Condi¢ao

CIPE 2019 - 2020

Obito

Cessagao irreversivel de todas as fungdes
corporeas manifestadas por auséncia de
respiracdo espontinea e perda total das

fun¢des cardiovascular e cerebral.

https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=3
660&filter=ths_termall&q=obito

Ostomia

Construgao cirtrgica de um orificio
artificial (estoma) para fistulizagdo externa
de um ducto ou vaso por inser¢do de um
tubo com ou sem sonda de apoio.

https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=2
2955&filter=ths_termall&q=ostomia

Observar

Determinar: Notar e olhar cuidadosamente
alguém ou alguma coisa.

CIPE 2019 - 2020

Oleo

Material

CIPE 2019 - 2020

Ombro

Regido Corporal

CIPE 2019 - 2020

Pajé

Nas sociedades tribais amerindias da familia
linguistica tupi-guarani, individuo
responsavel pela conducdo do ritualismo
magico, e a quem se atribui a autoridade
xamanistica de invocar e controlar espiritos,
o que confere a sua a¢do encantatoria
poderes oraculares, vaticinantes e curativos.

Dicionario HOUAISS da Lingua Portuguesa
(2009)

Palidez

Manifestagao clinica constituida por
palidez ndo natural da pele.

https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=1
0354 &filter=ths_termall&q=palidez

Pajelanga

Série de rituais que o pajé indigena realiza
em certas ocasides com um objetivo
especifico de cura ou magia.

Dicionario HOUAISS da Lingua Portuguesa
(2009)

Pescogo

Regido Corporal

CIPE 2019 - 2020

Planta

Organismo

CIPE 2019 - 2020

Polo base

Sao subdivisdes territoriais do Distrito
Sanitario Especial Indigena, sendo base para
as Equipes Multidisciplinar de Satude
Indigena organizarem técnica e
administrativamente a atenc@o a saude de
uma populagdo indigena adscrita.

https:/bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/sa
§/2017/prt1317_08_08_2017.html

Populagao

Numero total de pessoas ou animais que
habitam uma determinada regido ou area.

https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=1
1594 &filter=ths_termall&q=popula%C3%
A7%C3%A30

Profilaxia

Parte da medicina que estabelece medidas
preventivas para a preservagao da satde da
populagio.

Dicionario HOUAISS da Lingua Portuguesa
(2009)

Providenciar

Tomar medidas, providéncias para a

consecugao de (algo)

Dicionario HOUAISS da Lingua Portuguesa
(2009)



https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=36284&filter=ths_exact_term&q=TERAPIAS+ESPIRITUAIS
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=8682&filter=ths_exact_term&q=FITOTERAPIA
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/sas/2017/prt1317_08_08_2017.html
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/sas/2017/prt1317_08_08_2017.html
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Dicionario HOUAISS da Lingua Portuguesa

Queixa Acdo ou efeito de queixar-se (2009)
Condigdo: Concluséo ou realizagdo de
Realizagdo tarefas. CIPE 2019 - 2020
Dicionario HOUAISS da Lingua Portuguesa
Realizar Fazer que tenha ou ter existéncia concreta (2009)
Fazer ver, aconselhar (algo) a; indicar, Dicionario HOUAISS da Lingua Portuguesa
Recomendar lembrar (2009)
Nio aceitar (o que é oferecido); declinar Dicionario HOUAISS da Lingua Portuguesa
Recusa de, repelir. (2009)
Dicionario HOUAISS da Lingua Portuguesa
Redugdo Ato ou efeito de reduzir; diminuigdo (2009)

Referéncia (encaminhamento e consulta)

Ato ou efeito de referir, contar ou relatar

Dicionario HOUAISS da Lingua Portuguesa
(2009)

Mover ou trazer algo de um nivel mais
baixo para um mais elevado. O conceito
envolve tensdes biomecanicas resultantes

do trabalho realizado ao se transferir
objetos de um plano para outro, bem como
efeitos de técnicas variadas de
manipulagdo e de transferéncia de

Remogao pacientes. CIPE 2019 — 2020
Descrever: Relatar uma parte de evidéncia
ou informagao que constitui a narrativa do
Registrar que ocorreu ou foi dito. CIPE 2019 - 2020
Coordenar: Pedir a alguém para fazer alguma
Requisitar coisa; ordenar alguma coisa. CIPE 2019 — 2020
Artefato: Consequéncia ou efeito de alguma
Resultado coisa, produto resultante. CIPE 2019 — 2020
Qualidade, condi¢do ou estado do que € ou | Dicionario HOUAISS da Lingua Portuguesa
Rigidez se encontra rigido (2009)
Instrumento cilindrico em forma de haste
ou de tubo fino e longo, geralmente feito
de material flexivel, introduzido no corpo
com finalidades diagnésticas ou Dicionario HOUAISS da Lingua Portuguesa
Sonda terapéuticas. (2009)
Processo de secregdo exdgena das https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=1
glandulas sudoriparas, que inclui o suor 3927&filter=ths_termall&q=sudorese
aquoso das glandulas écrinas e o complexo
de liquidos viscosos das glandulas
Sudorese apocrinas.
Percepgao, prejudicada: Sensagdo de
desmaio ou de incapacidade para manter o
equilibrio normal nas posigdes de pé ou
sentada. Associada a confusdo, nauseas e
Tontura fraqueza. CIPE 2019/2020.
Dicionario HOUAISS da Lingua Portuguesa
Tuxaua Individuo influente no lugar em que mora. (2009)
Trauma Processo Patologico CIPE 2019/2020.



https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=13926&filter=ths_exact_term&q=GL%C3%82NDULAS+SUDOR%C3%8DPARAS
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=13926&filter=ths_exact_term&q=GL%C3%82NDULAS+SUDOR%C3%8DPARAS
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=4503&filter=ths_exact_term&q=GL%C3%82NDULAS+%C3%89CRINAS
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=1057&filter=ths_exact_term&q=GL%C3%82NDULAS+AP%C3%93CRINAS
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=1057&filter=ths_exact_term&q=GL%C3%82NDULAS+AP%C3%93CRINAS
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Tendéncia especifica para algo indecoroso o )
. ou nocivo ou qualquer ato ou conduta por | Dicionario HOUAISS da Lingua Portuguesa
Vicio essa tendéncia motivada. (2009)
Avaliar: Atribuir nimeros para os atributos
Verificar de alguma coisa. CIPE 2019/2020

Vermelhiddo transitoria, especialmente da | pytps://decs.bvsalud.org/ths/resource/2id=>5

face, que pode ser devido a febre, 616&filter=ths_termall&q=vermelhidao#C
Vermelhiddo determinadas drogas, esforgo ou estresse | oncepts

Fonte: Elaborado pela autora

Para a correlagdo dos termos (Figura 1) utilizou-se como fonte primaria a CIPE

2019/2020 (38 termos) visto que ¢ a versdo mais atual traduzida para o portugués brasileiro,

como outras fontes utilizou-se como padrao o Descritores em Satude (42 termos), Dicionério

Houaiss da Lingua Portuguesa versdo 2009 (42 termos) e documentos padronizados do

Ministério da Saude Brasileiro e artigos cientificos (3 termos).

Figura 1 : Relacdo da quantidade de termos do Banco de termos da linguagem especializada

da enfermagem para manejo nao farmacologico da dor cronica em indigenas nas fontes de

dados, Manaus, 2023.

FONTE X QUANTIDADE DE TERMOS

B QUANTIDADE DE TERMOS 45
10
a5
a0
25
20

QUANTIDADE DE TERMOS
=

OUTROS CIPE 2018 -

2020

. OUTROS: 3 TERMOS
- CIPE 2019-2020: 38 TERMOS
. DECS: 42 TERMOS

. DICIONARIO HOUAISS: 42 TERMOS FONTE

Fonte: Elaborado pela autora

DECS

Dicionario
Houaiss da
Lingua
Porluguesa
(2008)
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6. DISCUSSAO

O levantamento de termos deste estudo revela uma linguagem predominante utilizada
por enfermeiros que atuam na saude indigena e, nesse sentido, evidenciam a importancia
dessa pesquisa como contribui¢do para a constru¢do de um sistema comum referente ao
manejo da dor cronica nessa populagdo. A criacdo de bancos de termos ¢ uma iniciativa
global, em diversos cenarios de atuacdo da enfermagem (LIMA, NOBREGA, 2009;
MENEZES et al., 2020; DUARTE et al., 2019)

A identificagdo de 38 termos constantes na CIPE corrobora com o estudo de Nobrega et
al. (2010) que relata a partir da identificagio de uma grande quantidade de termos ou
expressdes presentes na CIPE confirma o potencial do sistema de classificagao ser utilizado
em nivel mundial pelos enfermeiros.

Outro ponto que merece destaque foi a utilizagao de fontes primarios secundarios dos
termos ndo constantes na CIPE através de fontes de dados secundérias, isso pode ser
explicado através da identificacdo de termos muito especificos da regido amazonica e saude
indigena como: “Aldeia”, “Acidente Ofidico”, “Canoa” e “Pdlo Base

Esses termos poderdao ser mapeados ao Modelo de Sete Eixos da CIPE®, que sdo:
acao, cliente, foco, julgamento, localizagdo, meios e tempo. Seguindo os modelos de Oliveira
et al. (2020) e Santo et al. (2021), apo6s avaliagdo do mapeamento cruzado, que podera

desencadear deste produto.

A dor cronica em indigenas € recorrente e carrega aspectos culturais muito relevantes
que demandam um cuidado diferenciado e humanizado no atendimento a essa populacdo
(MOURA et al., 2017). Diante disso, o Banco de Termos da linguagem especializada da
enfermagem para o manejo ndo farmacoldgico da dor cronica em indigenas compreende o
cotidiano dos profissionais de enfermagem na assisténcia dos sete DSEI's do Amazonas,
incluindo suas acdes no cuidado direto e indireto no manejo da dor, manuten¢do, praticas
integrativas e complementares em saude, reabilitagdo e educagdo em saude, seja no individual

ou coletivo.
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7. CONCLUSAO

Os objetivos deste estudo foram alcangados pois identificou-se e listou-se os termos
utilizados por enfermeiros no manejo ndo farmacoldgico da dor cronica em indigenas, a fim
de colaborar com a posterior instrumentaliza¢do dessa linguagem em um estudo maior, a qual
essa pesquisa esta relacionada. Ademais, correlacionou e conceituou os termos selecionados

quanto a presenga ou nao na CIPE 2019/2020.

Ao estabelecer uma linguagem universal, para fins de registros, prescri¢ao de cuidados,
avaliagdo e intervencdes, o processo de enfermagem se torna mais seguro, completo e
continuo. Esse estudo podera subsidiar a criacdo de diagndsticos, prescrigdes e intervengdes
de enfermagem especificos do fenomeno do manejo nao farmacoldgico da dor cronica em

indigenas no contexto amazonico.



30

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

AGUIAR, D. P;; SOUZA, C. P. Q.; BARBOSA, W. J. M.; SANTOS, F. F. U.; OLIVEIRA, A.
S. Prevaléncia de dor cronica no Brasil: revisdo sistematica. Revista BrJP [online]. v. 4, n. 3,
pp. 257-267, 2021. Disponivel em: https://doi.org/10.5935/2595-0118.20210041.

BRASIL. Fundagdo Nacional de Saude. Politica Nacional de Atengdo a Saude dos Povos
Indigenas. 2* Ed. Brasilia: Ministério da Satde. Fundagao Nacional de Saude, 2002. 40 p.

CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEM (COFEN). Resolugdao n°® 358/2009 Dispde
sobre a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem e a implementagdo do Processo de
Enfermagem em ambientes, publicos ou privados, em que ocorre o cuidado profissional de
Enfermagem, e da outras providéncias. Brasilia-DF; 15 de outubro de 2009.

CONSELHO INTERNACIONAL DE ENFERMEIROS. Classificagao Internacional para a
pratica de Enfermagem — CIPE®. Versao 1.0. Sao Paulo: Algol; 2007.

DUARTE F. H. S. et. al. Termos da linguagem especializada de enfermagem para pessoas
com lesdao por pressdo. Revista Brasileira de Enfermagem. 2019; 72(4):1028-35. Disponivel
em: http://dx.doi.org/10.1590/0034-7167-2018-0492 . Acesso em 19 de Julho de 2023.

FERRAZ, L. As demandas do homem rural: informacdes para a assisténcia nos servigos de
satde da atencdo basica. Revista mineira de enfermagem. v. 17, n. 2, pp. 349-355. 2012.
Disponivel em: http://www.dx.doi.org/10.5935/1415-2762.20130026. Acesso em: 26 de julho
de 2022.

GATTI, B. A. Grupo focal na pesquisa em Ciéncias Sociais ¢ Humanas. Brasilia: Liber Livro,
2005.

INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA. Acesso e utilizacdo de
servicos de saude 2010: Brasil. Disponivel em www.ibge.gov.br/catdlogos/indicadores.
Acesso em 20 de janeiro de 2022.

LIMA C. L. H. Banco de termos da linguagem especial de enfermagem da clinica médica.
Revista  Eletronica de  Enfermagem. 2009. 11(1):12-22.  Disponivel em:
http://www.fen.ufg.br/revista/vll/nl/vlinla02.htm.

MENEZES, H. F. et. al. Termos da linguagem especializada de enfermagem para pacientes
renais cronicos em tratamento conservador. Revista Brasileira de Enfermagem. 2020;
Disponivel em: http://dx.doi.org/10.1590/0034-7167-2019-0820

MINAYO, M. C. S. O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa em satude. 14 ed. Sao
Paulo: Hucitec, 2014.

MINAYO, M. C. S. Pesquisa Social. Petropolis: Vozes, 2004.

MOURA, C. C. M. et. al. Impactos da dor cronica na vida das pessoas e a assisténcia de
enfermagem no processo. Revista Avances en Enfermeria. v. 35, n. 1, pp. 53-62, 2017.

Disponivel em: https://doi.org/10.15446/av.enferm.v35n1.61006


https://doi.org/10.5935/2595-0118.20210041
http://www.ibge.gov.br/cat%C3%A1logos/indicadores
http://www.fen.ufg.br/revista/v11/n1/v11n1a02.htm
https://doi.org/10.15446/av.enferm.v35n1.61006

31

OLIVEIRA, Neurilene Batista de; PERES, Heloisa Helena Ciqueto. Quality of the
documentation of the Nursing process in clinical decision support systems* * Paper extracted
from doctoral dissertation “Usability Evaluation Nursing Process-Clinical Decision
Support System”, presented to Universidade de Sao Paulo, Escola de Enfermagem, Sao

Paulo, SP, Brazil. . Revista Latino-Americana de Enfermagem [online]. 2021, v. 29;
Disponivel em: https://doi.org/10.1590/1518-8345.4510.3426. Acesso em 03 de abr. 2022.

PEIXOTO, S. D. A. Métodos ndo farmacolégicos de controle da dor, 2016. Dissertacao
(Mestrado Integrado em Medicina). Faculdade de Medicina Lisboa. Lisboa, 2016.

PEREIRA, K. N. L. A atuacdo do enfermeiro nas praticas integrativas ¢ complementares:
uma revisdo integrativa. Revista Health Residencies Journal - HRJ. v. 3, n. 14. 2022.
Disponivel em: https://doi.org/10.51723/hrj.v3i14.326.

PI1ZZOL, S. J. S. Combinacao de grupos focais e analise discriminante: um método para
tipificacdo de sistemas de produgdo agropecuaria. Rev. Econ. Sociol. Rural, Brasilia, v. 42, n.
3, p. 451-468, 2004.

ROCHA, E. S. C.; PINA, R. M. P.; PUSCHEL; V. A. A. Atuagdo da Enfermagem na Atencao
a Saude Indigena no contexto brasileiro. In: Carmen Elizabeth Kalinowski; Karla Crozeta;

Maria Fernanda Baeta Neves Alonso da Costa. (Org.). Atencao Primaria e Saude da Familia.
8 ed.Porto Alegre: Artmed, v. 2, p. 109-128. 2020.

Santos MCF, Dantas AMN, Moura RMA, Beserra PJF, Nobrega MML. Term database for
nursing practice in the context of coronavirus (COVID-19) infections. Rev Bras Enferm.
2021;74(Suppl 1): €20200703.Disponivel em: https://doi.org/10.1590/0034-7167-2020-0703.
Acesso em: 03 de fev. 2023.

SECRETARIA ESPECIAL DE SAUDE INDIGENA (SESAI). Plano Distrital de Satude
Indigena. Brasilia, 2021.

TRAD, L. A. B. Grupos focais: conceitos, procedimentos e reflexdes baseadas em
experiéncias com o uso da técnica em pesquisas de saude. Physis Revista de Saude Coletiva,
Rio de Janeiro, n. 19, v. 3, p. 777-796. 2009


https://doi.org/10.51723/hrj.v3i14.326

5 PPGENE-MP)
APENDICE - C
Termo de [l g
Nowme dos Panicipame
Frezado (2) Scabor (a)

O {A) senbor fa) catd sado comvidado 3 paricipar do projcie di pesquisa
A 1A DE O C DA SAUDE i
SUBCONIUNTO. TERMINOLOGICO DA CLASSIFICACAD INTERNACIONAL
PARA A PRATICA DE EXFERMAGEM - CIPE", cuja pesquissdor responsivel & o
Professor Dowtro Esron Soares Carvalio Rocks da Escola de Enfermagem da Universidade
Federal do Amazonss.
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Classificagso Imermacions] pars Pritics de Emfermagem (CIPE"), para o sssinténeis de
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ANEXO B - INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS

UNIVERSIDADE FEDERAL IM} ANMAZONAS
ESCOLA DE ENFERMAGEM DE MANALS
PROGRAMA DE POS-GRADUACAD ENFERMAGEM SO CONTEXTO
AMAZONICD - MESTRADD PROFISSIONAL (PPGENF-MPF)

FES{NISA: Assisténcin de enfermagem no comtexin da saide indigenn. Subconjunis
terminaligics da Classificacio Internndonal para a pritics de Enfermagem - CTPE.

ROTETRD DS GRUTPOS FOCALS

. Apreseniagio do projete, destacando os abjetvos @ beneficios;

(]

Mstnbuigde, leitura, asinatura e recollimente e dos TCLEs. Dhstnbusgdo da folha de
aumlopreenchimente com dados pessoars de cada particmpante (idsde, sexo, profissdo,
perinde de gradmcin, etc);
i1 Aprezentacio dos moderadores, ressaltando gque o grupo @ opmativo (ado bd opmmdo certa
ou arrads sobre o tema a ser abordadn) e que comsenses e divergéneas serdo beme-vindos,
4. Apresentagio dos segantes gquestionamenbos:
) Comoe ¢ goe o indigenn trabalba so sentir umn dor?
b} Como voceés trabalhom as imtervengies de enfermangem para dor tirendo =
medicwcfio?
¢} Comp voois trubalhem o guestdo da convivéncin com 8 dor crimica?
5. Dhsoussdo e conclusdes sohre opimiles e percepriles geradas acarca das agies/priticas de
enfermagem na assisténc: a popalagio indigena;
. Fmahzagio da disoussio e agradecmmento pela participagio.
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PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DA EMENDA

Titulo da Pesquisa: ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM NO CONTEXTO DA SAUDE INDIGENA.
SUBCONJUNTO TERMINOLOGICO DA CLASSIFICAGAO INTERNACIONAL PARA A
PRATICA DE ENFERMAGEM ¢, CIPE®.

Pesquisador: Esron Soares Carvalho Rocha

Area Tematica: Estudos com populagées indigenas;

Versao: 4

CAAE: 53347621.8.0000.5020

Instituicao Proponente: Universidade Federal do Amazonas - UFAM
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 5.620.709

Apresentacao do Projeto:

Apresentagao do Projeto:

“ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM NO CONTEXTO DA SAUDE INDIGENA SUBCONJUNTO
TERMINOLOGICO DA CLASSIFICAGAO INTERNACIONAL PARA A PRATICA DE ENFERMAGEM CIPE”
Esron Soares Carvalho Rocha

Introdugao: No contexto da atengao a saude dos povos indigenas, as agoes de saude sao desenvolvidas
por uma equipe multidisciplinar, em que estao inseridos enfermeiros e técnico de enfermagem, profissionais
que devem ser capazes de planejar, gerenciar e executar cuidados de enfermagem considerando as
especificidades culturais, epidemiolégicas e operacionais desses povos, com vistas a entender os sistemas
de representagodes, valores e préticas relativas ao adoecer, buscar tratamento, bem como, a participagao
das liderangas e organizagdes indigenas na organizagao dos servigos de satde. Em 2018 o Conselho
Federal de Enfermagem (COFEN), por meio da resolugao n® 581/2018, reconhece a salde indigena como
uma especialidade da enfermagem brasileira. Nessa perspectiva cabe o enfermeiro (a), no ambito da gestao
e da assisténcia, sustentar suas agoes nas melhores evidéncias cientificas para avaliar, diagnosticar,

planejar e implementar intervengdes com vistas a atingir resultados resolutivos e efetivos. Objetivo:

Estruturar um subconjunto terminolégico da Classificagao Internacional para Pratica de Enfermagem
(CIPE®), para a assisténcia de enfermagem a populacéo indigena, fundamentado em

Enderego: Rua Teresina, 4950

Bairro: Adrianopolis CEP: 69.057-070
UF: AM Municipio: MANAUS
Telefone: (92)3305-1181 E-mail: cep.ufam@gmail.com
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teoria de enfermagem. Método: Trata-se de uma pesquisa metodoldgica, que segue o método brasileiro
para desenvolvimento de subconjuntos terminolégicos da CIPE®. A metodologia sera desenvolvida em trés
etapas consideradas pré-requisitos para o desenvolvimento de um subconjunto metodolégico da CIPE® a
saber: a) identificacao da clientela a que se destina e/ou a prioridade de saude — neste caso, populagao
indigena; b) escolha do modelo teérico que vai estruturar o subconjunto - neste caso, a teoria de
enfermagem; c) justificativa da sua importancia para a Enfermagem, que esté descrita no escopo do
presente projeto. Sera utilizado o “banco de termos 2" e os critérios da norma “ISO 18.104; (4) estruturacéo
do subconjunto terminolégico da CIPE®. Em cada etapa, serao utilizadas técnicas especificas de coleta e
andlise de dados quantitativos, conforme o foco estudado. O estudo sera realizado com 84 enfermeiros que
atuam em trés Distritos Sanitarios Especiais Indigenas no Amazonas

Hipotese:

Em consonéncia com resolugdo 358/2009 que dispde sobre o cuidado profissional da Enfermagem no Brasil
(COFEN, 2009) e a formagao especifica de suas categorias, as agoes da equipe de enfermagem sao
apoiadas pela aplicacdo do processo de enfermagem (PE), que no que lhe concerne, € um método que
possui etapas inter-relacionadas (coleta de dados, diagndstico, planejamento, implantagao e avaliagao) e
tem sustentacao teérica metodolégica nos pressupostos de uma teoria, preferencialmente do dominio da
Enfermagem. A operacionalizagao e registro do PE é de responsabilidade da(o) enfermeira(o) em todos os
ambientes de cuidado, sendo as etapas relacionadas ao diagndstico, ao planejamento e a prescrigao de
cuidados, de carater privativo dessa(e) profissional.

Critérios de inclusao

Enfermeiros atuando ha mais de seis meses no DSEI, possuir vinculo empregaticio com a SESAI/ DSEI
Critérios de exclusao

Profissionais que se encontravam afastados das atividades no momento da coleta de dados estejam
legalmente de férias ou de licenga médica e/ou férias.

Objetivo da Pesquisa:

2. OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral

Estruturar um subconjunto terminoldgico da Classificagdo Internacional para Pratica de Enfermagem
(CIPE®), para a assisténcia de enfermagem a populagao indigena, fundamentado em teoria de
enfermagem.

Endereco: Rua Teresina, 4950

Bairro: Adriandpolis CEP: 69.057-070
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- Construir o banco de termos relevantes para a assisténcia de enfermagem a populagao indigena a
partir de bases empiricas;

- Relacionar os termos identificados com a Classificac@o Internacional para Pratica de Enfermagem.

- Elaborar diagnésticos, resultados e intervencdes de enfermagem para a assisténcia de enfermagem a
populagao indigena.

- Estabelecer ligagdes entre os diagndsticos, resultados e intervengdes de enfermagem, baseadas em
boas praticas e classificadas conforme a teoria de enfermagem.

- Validar as definigdes operacionais para os diagnésticos e resultados de enfermagem e as ligagoes
estabelecidas entre os diagnésticos, resultados e intervengdes de enfermagem para a assisténcia de
enfermagem a populagao indigena.

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

Informamos que os riscos de sua participagao neste estudo poderao ser a exposicao de seus dados, e/ou
desconforto pelo tempo dedicado ao encontro do grupo e/ou incomodo em falar sobre suas atividades
diarias junto a populacéo indigena. Estes riscos podem ser minimizado através da seguinte providéncia: uso
de pseudoénimo (nome ficticio), assegurando o sigilo, como também serd assegurado a guarda dos dados
em local seguro e a divulgacdo dos resultados seré feita para nao identificar os voluntarios, assim como
pausa na realizagao do grupo focal. Mesmo com a minimizagao dos riscos, caso os participantes
apresentem qualquer tipo de desconforto ou reagao negativa prestar-se-a a assisténcia necessaria,
incluindo assisténcia médica e psicolégica na instituicado de referéncia, sem quais quer custo para o
participante, sendo a despesa arcada pela

pesquisadora.

Dessa maneira os participantes serao informados no TCLE todos os dados de contato da pesquisadora
quais sejam e-mails, contato telefénico e endereco institucional, para que os participantes possam entrar em
contato em qualquer momento da coleta de dados e apés a coleta de dados para tratar de quaisquer,
circunstancia relacionada a pesquisa. Com o advento da Pandemia de Covid-19, os cuidados necessarios
para evitar a transmissao serdao considerados durante toda a coleta de dados. Para isso, medidas de
seguranca sanitaria (APENDICE G) seréo realizadas no local que ira ser realizado os grupos focais. As
medidas de biosseguranga sanitaria
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durante a coleta de dados obedecerao as orientagdes vigentes da agéncia de vigilancia Nacional em Salde
na época da coleta de dados conforme a situagdo epidemioldgica da Covid-19.

Sera assegurado medidas biosseguranga nao farmacolégica como: a) pia para higienizagao das maos e
suporte com toalhas de papel descartavel; b) banheiros masculino e feminino; ¢) cadeiras de material que
possibilite sua higienizagdo, sendo higienizadas com desinfetante apropriado antes e apés os encontros; d)
os participantes serao mantidos a uma distancia de seguranca de 2,0 m; e) sera ofertado em cada encontro
um kit contendo mascaras descartaveis para troca a cada 2h e um frasco de élcool em gel com duragao
prevista para aquele encontro; f) sera oferecido a cada

participante no momento do lanche, um kit individual contendo o alimento acondicionado em um recipiente
descartavel e o liquido sera também uma bebida individual. A oferta de dgua sera através de garrafas de
agua descartaveis com a quantidade prevista para os participantes se hidratarem durante todo o encontro.
Os participantes que apresentarem quaisquer sintomas sugestivos de COVID19 serdo orientados a nao
comparecerem no encontro para evitar a transmissdo para os demais participantes.

Beneficios:

Os beneficios estao relacionados a melhor compreensao do trabalho da enfermagem junto a populagao
indigena, devendo ser colocado em pauta o processo de enfermagem promovido pela assisténcia & salde
dos povos indigenas. Podendo contribuir para estabelecimento de uma padronizagdo da linguagem da
enfermagem, e cientificidade nos cuidados prestados pelo profissional enfermeiro. Além disso, pretende-se
também fornecer subsidios para gestores e profissionais a partir do diagnéstico, intervencéo e resultado do
cuidado de enfermagem junto a populacéo indigena brasileira.

Comentarios e Consideracdes sobre a Pesquisa:

Havera uso de fontes secundarias de dados (prontuarios, dados demograficos, etc)? Sim

Detalhamento:

Nesta primeira etapa do trabalho de campo os dados serdo coletados através de trés estratégias
operacionalizada simultaneamente (estudo da ficha dos registros de assisténcia de enfermagem, revisao
sistematica do tipo escopo (scoping review) e grupo focal) para efeito didatico passaremos

descrever abaixo:Na primeira estratégia, sera realizada uma pesquisa descritiva nas fichas de assisténcia
de enfermagem para identificar nos registros, anotagbées dos técnicos de enfermagem e evolugao do
enfermeiro os termos considerados relevantes para a construgdo de enunciados de
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diagnésticos/resultados e intervengdes de enfermagem para populagéo indigena. Serdo incluidos 100% das
fichas que contenham registros, anotagées do Técnico de enfermagem e evolugao do enfermeiro, retirados
dos formulérios padronizados pela CASAI (Apéndice - A) no periodo de

janeiro /2018 a dezembro de /2021. Serao identificados termos compativeis com a categorizagao dos 7
Eixos da CIPE®, como exemplo: Eixo Agdo — pensar, medir, realizar; Eixo Meio — oximetria, glicemia capilar;
Eixo Foco — Dor, medo, eliminagao urinaria. Nao serdo coletados dados da identificagdo do paciente,
patologias e profissional executor do registro). Seréo excluidos da pesquisa prontuarios de pacientes
menores de 18 anos.

Ja a segunda estratégia sera realizada uma revisao sistematica do tipo escopo (scoping review) norteada
pelas recomendagdes do Joanna Briggs Institute (JBI,2015), para identificar e mapear os termos utilizados
para o registro das agoes de enfermagem na assisténcia a populagao indigena.Finalmente a terceira
estratégia consiste na realizacdo de 8 grupos focais, sendo 02 no DSEI Manaus, 01 Alto Rio Negro, 01
Javari, 01, Parintins, 01 Labrea, 01 Tefé, 01 Alto Solimdes, totalizando 100% dos DSEls existente no
Amazonas., com o objetivo de captar as agées/intervengdes/prescricoes de enfermagem que nao estdo
descritos na Ficha de assisténcia de enfermagem — CASAI e na revisao de escopo (scoping review).
Informe o numero de individuos abordados pessoalmente, recrutados, ou que sofrerao algum tipo de
intervengao neste centro de

pesquisa:

48

12 participantes por cada DISEI

O Estudo é Multicéntrico no Brasil? Nao

Propde dispensa do TCLE?

Nao

Havera retengao de amostras para armazenamento em banco? Nao

A EMENDA CONSTITUI NAS SEGUINTES ADIGOES E ALTERAGOES AO PROJETO DE PESQUISA
SEGUNDO DOCUMENTO DO PESQUISADOR PRINCIPAL

a) Ampliacdo do local da pesquisa. No estado do Amazonas foram implantados sete Distritos Sanitérios
Especiais Indigenas (DSEI), no projeto base enviado estava anteriormente contemplado apenas trés DSEI
(Manaus, Médio Rio Solimdes e Afluente. Médio Rio Purus) por nao ter conseguindo a carta de anuéncia
dos demais DSEI. Atualmente com as cartas de anuéncias (anexos, TAB, PAR,JAV, ARN) dos outros quatro
DSEI, estamos ampliando o estudo para mais quatro DSEI que sao (Alto Rio Negro, Alto Solimaes, Parintins
e Vale do Javari) totalizando os sete
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DSEI existente no Amazonas. Essas alteragdes estao destacadas em cor azul no projeto base.

b)  Populagao do Estudo: Havendo alteragoes no nimero de DSEI, faz-se necessario ampliar a populagao
do estudo contida na 12 etapa do projeto. Para isso, os participantes da pesquisa sdo 3.827 total, desses 84
sdo enfermeiros, 3.733 prontudrios e 10 especialistas que irao participar da etapa 1 e 3 do projeto. Na etapa
1 serdo os enfermeiros e prontuérios, ja na etapa 3 serdo os especialistas. (destacado de cor azul no projeto
Base).

c)  Objetivo secundario. No projeto base inicial a proposta metodolégica contemplar a validagao Clinica
do subconjunto terminolégico, no entanto, ndo estava descrita entre os objetivos secundarios, passando ser
inserido nessa emenda do rejeto base. (destacado de cor azul no projeto Base).

d) novos membros colaboradores. Esse projeto faz parte dos estudos realizado pelo pesquisador
principal cadastrado vinculado ao Programa de Pos-graduagao em Enfermagem no Contexto amazoénico —
Mestrado Profissional, Por isso, faz-se necessario a inser¢gdo de novos pesquisadores/colaboradores, alunos
da graduacao e Pds-graduagao, vinculados ao programa e grupos de pesquisa da equipe.

Consideragoes sobre os Termos de apresentacao obrigatoria:

Consideragdes sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:

Foram adicionados e avaliados neste parecer os seguintes documentos:

1. Folha de rosto, com titulo de pesquisa “Assisténcia de Enfermagem no contexto da salde indigena
Subconjunto Terminolégico da Classificagdo internacional para a pratica de enfermagem CIPE”; estimando
um namero de 48 participantes de pesquisa; sem preenchimento da area tematica (campo 3), assinada pelo
pesquisador responsavel em 5 de novembro de 2021, tendo como instituicdo proponente a Universidade
Federal do Amazonas sem especificar 6rgao ou unidade (campo 14) e assinando pela Instituigao
proponente Priscila Mendes Cordeiro da Coordenag¢ao Académica em 5 de novembro de 2021.

2. PB-Informagoes basicas da pesquisa com titulo de pesquisa “Assisténcia de Enfermagem no contexto
da saude indigena Subconjunto Terminolégico da Classificagao internacional para a pratica de enfermagem
CIPE”

3. Cronograma em pdf com previsdo de inicio em outubro de 2021 e finalizagado em dezembro de 2024.

tendo submissdo ao CEP no més de novembro
4.  Orgamento em pdf orcado em R$5.556,32 sem especificar a fonte de financiamento

Enderego: Rua Teresina, 4950

Bairro: Adrian6polis CEP: 69.057-070
UF: AM Municipio: MANAUS
Telefone: (92)3305-1181 E-mail: cep.ufam@gmail.com

Pagina 06 de 11

39



40

UNIVERSIDADE FEDERAL DO Plataforma
AMAZONAS - UFAM asil

Continuagao do Parecer: 5.620.709

5.  Projeto em pdf sem versdo em word

6. TCLE em pdf sem versao em word

7. Apéndice A em pdf. Instrumento de coleta de dados da evolugao clinica do enfermeiro, registro e
anotacoes do técnico de enfermagem no prontudrio

8.  Apéndice B em pdf. Instrumento de coleta de daos (sic) da Revisdo (Scoping Review)

9.  Apéndice C em pdf Questionario | com enfermeiros (as)

10. Apéndice D em pdf Roteiro dos grupos focais

11.  Apéndice F em pdf termo de autorizagao de uso de imagem adulto

12.  Apéndice H em pdf Adogao de medidas de Prevengao Sanitarias

13.  Anuéncia A em pdf Termo de anuéncia do coordenador do DSEI - Médio Rio Purus solicitando e
obtendo permisséo para realizagdo de entrevista / aplicagdo de questionario e pesquisa em prontuario
14.  Anuéncia B em pdf Termo de anuéncia do coordenador do DSEI MRSA -Médio Rio Solimdes e
Afluentes- solicitando e obtendo permissao para realizagao de entrevista / aplicagao de questionario e
pesquisa em prontuério

15. Anuéncia C em pdf Termo de anuéncia do coordenador do DSEI MAO solicitando e obtendo
permissdo para realizagao de entrevista / aplicagdo de questionario e pesquisa em prontuario

16. TCLE B em pdf

Nao foi adicionado ao dossié e constitui pendéncia documental

1. TCUD com a assinatura dos membros da equipe de pesquisa

2. Anuéncia da Secretaria Estadual de Salude

3.  Lista dos pesquisadores com link do Lattes, vinculo e fungdo dentro do projeto de pesquisa

Recomendagoes:

ver conclusoes ou pendéncias e lista de inadequagoes.

Conclusées ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:

O pesquisador justifica a adigao de novos centros sem a mudanga de objetivos nem procedimentos,
adiciona as cartas de anuéncia dos DSEls adicionados na Emenda 1, gerando um aumento no tamanho da
populagao estudada e no nimero dos participantes de pesquisa.

Apos a revisao dos documentos, este relator ndo encontrou 6bice ético para a aprovagao da Emenda.

Enderego: Rua Teresina, 4950

Bairro: Adrianopolis CEP: 69.057-070
UF: AM Municipio: MANAUS
Telefone: (92)3305-1181 E-mail: cep.ufam@gmail.com

Péagina 07 de 11



UNIVERSIDADE FEDERAL DO Plataforma
AMAZONAS - UFAM asil

Continuagéo do Parecer: 5.620.709

Consideracoes Finais a critério do CEP:

Este CEP/UFAM analisa os aspectos éticos da pesquisa com base nas Resolugoes 466/2012-CNS,
510/2016-CNS e outras complementares. A aprovagao do protocolo neste Comité NAO SOBREPOE
eventuais restricoes ao inicio da pesquisa estabelecidas pelas autoridades competentes, devido a pandemia
de COVID-19. O pesquisador(a) deve analisar a pertinéncia do inicio, segundo regras de sua instituicao ou
instituigdes/autoridades sanitarias locais, municipais, estaduais ou federais. Pesquisas no ambito da
Universidade Federal do Amazonas devem atender ao estabelecido no Of. Circ.
N°009/PROPESP/2020/2020/PROPESP/UFAM e as orientagdes do Plano de Contingéncia da Universidade
Federal do Amazonas frente & pandemia da doenga pelo SARS-COV-2 (COVID-19): "As atividades de
Pesquisa com seres humanos devem ser suspensas, a exce¢ao das que estejam trabalhando nas areas de
salde, diretamente relacionadas ao Coronavirus ou que necessitem de acompanhamento continuo, com as
devidas precaugdes e autorizagdo das autoridades de saulde publica do estado do Amazonas"

O presente projeto, seguiu nesta data para analise da CONEP e so tem o seu inicio autorizado apds a
aprovacao pela mesma.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagao
Informagdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_200438| 25/08/2022 Aceito
do Projeto 4 E1.pdf 18:34:57
Outros Emenda_G.docx 25/08/2022 | Esron Soares Aceito
18:32:14 |Carvalho Rocha

Qutros EMENDA_A.pdf 25/08/2022 |Esron Soares Aceito
18:30:30 [ Carvalho Rocha

Brochura Pesquisa | Projeto_ALT.docx 25/08/2022 |Esron Soares Aceito
18:14:28 | Carvalho Rocha

Brochura Pesquisa | PROJ_B.pdf 25/08/2022 | Esron Soares Aceito
18:13:11 | Carvalho Rocha

Qutros ARN_A .pdf 25/08/2022 |Esron Soares Aceito
18:10:01 [ Carvalho Rocha

Qutros JAV_D.pdf 25/08/2022 |Esron Soares Aceito
18:09:21 | Carvalho Rocha

Outros PAR_C.pdf 25/08/2022 | Esron Soares Aceito
18:07:47 | Carvalho Rocha

Outros TAB_B.pdf 25/08/2022 | Esron Soares Aceito
18:05:50 | Carvalho Rocha

QOutros ACARTA_A.pdf 13/05/2022 |Esron Soares Aceito
16:32:35 [Carvalho Rocha
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TCLE / Termos de | TCLE_G.docx 13/05/2022 |Esron Soares Aceito
Assentimento / 16:31:01 Carvalho Rocha
Justificativa de
Auséncia
TCLE / Termos de | TCLE_F.docx 13/05/2022 |Esron Soares Aceito
Assentimento / 16:30:21 Carvalho Rocha
Justificativa de
Auséncia
TCLE/ Termos de |ANEXO_G.pdf 13/05/2022 |Esron Soares Aceito
Assentimento / 16:27:58 |Carvalho Rocha
Justificativa de
Auséncia
TCLE / Termos de |ANEXO_F.pdf 13/05/2022 |Esron Soares Aceito
Assentimento / 16:27:43 | Carvalho Rocha
Justificativa de
Auséncia
Qutros Respostas_Penden.docx 27/12/2021 |Esron Soares Aceito
23:00:29 | Carvalho Rocha
Brochura Pesquisa | Projeto_Bas.docx 27/12/2021 | Esron Soares Aceito
22:57:20 | Carvalho Rocha
Recurso Anexado RESPOSTA_PENDENCIAS.pdf 27/12/2021 |Esron Soares Aceito
|pelo Pesquisador 16:04:07 | Carvalho Rocha
Projeto Detalhado / | PROJETO_BASICO.pdf 27/12/2021 |Esron Soares Aceito
Brochura 15:58:37 |Carvalho Rocha
or
Declaragao de DECLARACAQO_P.pdf 27/12/2021 | Esron Soares Aceito
Pesquisadores 15:57:30 | Carvalho Rocha
Outros APENDICE_C.pdf 27/12/2021 | Esron Soares Aceito
15:56:32 | Carvalho Rocha
Qutros APENDICE_G.pdf 27/12/2021 |Esron Soares Aceito
15:55:47 | Carvalho Rocha
Qutros APENDICE_|.pdf 27/12/2021 |Esron Soares Aceito
15:54:29 | Carvalho Rocha
Qutros APENDICE_H.pdf 27/12/2021 | Esron Soares Aceito
15:53:35 | Carvalho Rocha
Qutros APENDICE_E.pdf 27/12/2021 |Esron Soares Aceito
15:52:36 | Carvalho Rocha
QOutros APENDICE_A.pdf 27/12/2021 |Esron Soares Aceito
15:51:44 | Carvalho Rocha
Orgamento ORCAMENTO_1.pdf 27/12/2021 | Esron Soares Aceito
15:35:08 | Carvalho Rocha
Declaragao de DECLARA_PESQUISADOR.docx 27/12/2021 |Esron Soares Aceito
Pesquisadores 15:30:08 | Carvalho Rocha
Declaragao de DECLARACAO_PESQUISADOR.docx 27/12/2021 |Esron Soares Aceito
Pesquisadores 15:28:54 | Carvalho Rocha
Declaragao de DECLARACAO_PESQUISADOR.pdf 27/12/2021 |Esron Soares Aceito
Pesquisadores 15:27:56 | Carvalho Rocha

Enderecgo:
Bairro: Adrianopolis
UF: AM

Telefone:

Municipio:
(92)3305-1181
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TCLE/ Termos de |TCLE_TCUD.docx 27/12/2021 |Esron Soares Aceito

Assentimento / 15:26:09 |Carvalho Rocha

Justificativa de

Auséncia

TCLE/ Termos de | TCLE_TCUD.pdf 27/12/2021 |Esron Soares Aceito

Assentimento / 15:25:54 | Carvalho Rocha

Justificativa de

Auséncia

TCLE/ Termos de | TCLE_ENFERMEIROS.docx 27/12/2021 |Esron Soares Aceito

Assentimento / 15:24:07 |Carvalho Rocha

Justificativa de

Auséncia

TCLE/ Termos de |TCLE_ESPECIALISTA.docx 27/12/2021 |Esron Soares Aceito

Assentimento / 15:23:05 |Carvalho Rocha

Justificativa de

Auséncia

TCLE/ Termos de | TCLE_ESPECIALISTA.pdf 27/12/2021 |Esron Soares Aceito

Assentimento / 15:22:47 |Carvalho Rocha

Justificativa de

Auséncia

TCLE/ Termos de | TCLE_ENFERMEIROS.pdf 27/12/2021 |Esron Soares Aceito

Assentimento / 15:21:40 |Carvalho Rocha

Justificativa de

Auséncia

Qutros Anexo_C.pdf 27/12/2021 |Esron Soares Aceito
15:16:32 | Carvalho Rocha

QOutros Anexo_B.pdf 27/12/2021 |Esron Soares Aceito
15:15:52 | Carvalho Rocha

Declaragao de Anexo_A.pdf 27/12/2021 |Esron Soares Aceito

concordancia 15:14:14 | Carvalho Rocha

Folha de Rosto FOLHA_ROSTO.pdf 27/12/2021 |Esron Soares Aceito
15:10:28 | Carvalho Rocha

Cronograma CRONOGRAMA pdf 06/11/2021 |Esron Soares Aceito
12:20:11 Carvalho Rocha

Situacdo do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacao da CONEP:

Sim

Endereco:
Bairro: Adriandpolis
UF: AM

Telefone:

Municipio:
(92)3305-1181

Rua Teresina, 4950

CEP: 69.057-070
MANAUS

E-mail:

cep.ufam@gmail.com
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