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Eu, Prof.(a).  Dr. Silas Nery de Oliveira, orientador(a) do(a) discente: Daniel 

Farias junto a este PPPG/DEPTO/Colegiado: Curso de Bacharelado em Educação 

Física – Promoção em Saúde e Lazer, AUTORIZO a depositar (   ) Relatório ( x ) 

TCC (   ) TCC/Artigo (  ) Tese (  ) Dissertação (   ) com defesa realizada em 

18/12/2024 (    ) Sem defesa  

Título: Treinamento de Potência com Resistência Elástica para Idosos: Uma 

Revisão de Escopo 

 

ATESTO que foram realizadas todas as correções exigidas estando a versão 

apresentada tecnicamente correta quanto a sua forma e conteúdo.  

 

Solicito assim, as devidas providencias de encaminhamento em questão, 

subscrevendo-me. 

 

 

Atenciosamente, 

 

 

 

____________________________________________ 

Prof.(a). Dr. Silas Nery de Oliveira 

 
Esta carta, após preenchimento e assinatura, deve ser digitalizada e depositada junto à versão autorizada pelo orientador. 

 

 

*O Autodepósito deve ser feito por meio de login e senha pessoal e intransferível em tede.ufam.edu.br (Teses e Dissertações) OU 

riu.ufam.edu.br (TCC Graduação e Especialização) 
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