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RESUMO

Introducdo: A busca por alternativas para o tratamento de patologias do Sistema Nervoso
Central tem feito crescer a terapéutica com plantas medicinais, visando novos medicamentos
com menos efeitos colaterais. Com esse intuito para realizacdo desse estudo foi escolhido o
extrato das folhas da Passiflora nitida Kunth (maracuja-do-mato ou maracuja-suspiro). Em
experimentos j& realizados foi demonstrado que esse extrato produz um efeito de alteracdo
comportamental aparentemente de origem central. Apesar de outras espécies do mesmo género
apresentarem acdo terapéutica comprovada, na atualidade ndo ha estudos sobre a acdo da
Passiflora nitida sobre o SNC. Objetivos: Avaliar farmacologicamente os efeitos do extrato
das folhas de Passiflora nitida sobre o sistema nervoso central. Metodologia: Foram utilizados
camundongos machos Balb-c e Swiss pesando entre 30-40g. Os experimentos realizados foram:
(1) Teste de Comportamento para Avaliacdo da acdo sobre a Atividade Geral e da possivel
toxidade do extrato da Passiflora nitida Kunth em camundongos submetidos a caixa de
atividade; (2) Avaliacdo do efeito do extrato da Passiflora nitida Kunth sobre a ansiedade em
teste de labirinto em cruz elevado; (3) Avaliagédo do efeito antidepressivo do extrato no modelo
de teste de Nado forcado. Resultados: (1) Nos testes na caixa de atividade o comportamento
exploratorio demonstrou sinais de comprometimento com as doses utilizadas, indicando agéo
central do extrato; (2) No experimento do labirinto em cruz elevado o extrato da Passiflora
nitida alterou o comportamento ansioso em ambas as doses, sendo mais eficiente na dose de
100mg/kg; (3) No modelo de teste de nado forcado o extrato alterou o comportamento
depressivo nas concentracbes de 50mg/kg e 100mg/kg. Conclusao: com base nos resultados
obtidos concluimos que o extrato da Passiflora nitida tem efeito ansiolitico e antidepressivo de
forma discreta, como apresentado por outros compostos fitoterapicos da mesma familia vegetal.

Descritores: Psicofarmacologia, Sistema Nervoso Central, Passiflora nitida Kunth



ABSTRACTS

Introduction: The search for alternatives to the treatment of diseases of the central nervous
system has made them grow herbal therapy, targeting new drugs with fewer side effects. With
this intention to conduct this study was chosen extract of leaves of Passiflora nitida Kunth. In
experiments it was demonstrated that this extract has the effect of behavioral change
apparently of central origin. Although other species of the same genus present proven
therapeutic action at present there are no studies on the action of Passiflora nitida on CNS.
Objectives: To evaluate the pharmacological effects of the extract of leaves of Passiflora
nitida on the central nervous system. Methodology: We used male mice Balb-c and Swiss
weighing between 30-40g. The experiments were performed: (1) Behavior Test for Evaluation
of the action on the General Activity and the possible toxicity of the extract of Passiflora
nitida Kunth in mice subjected to open field test; (2) Evaluation of the effect of the extract of
Passiflora nitida Kunth on anxiety in pluz maze high cross test; (3) Evaluation of the
antidepressant effect of the extract in the forced swim test model. Results: (1) In tests in the
open field exploratory behavior showed signs of commitment to the doses used, indicating the
central action of the extract; (2) In the experiment of the elevated plus maze extract of
Passiflora nitida changed the anxious behavior at both doses being more effective at a dose of
100mg/kg; (3) In the forced swimming test model extract altered the depressive behavior in
concentrations of 50mg/kg and 100mg/kg. Conclusion: Based on the results we conclude that
the extract of Passiflora nitida have anxiolytic and antidepressant effect discreetly, as shown
by other herbal compounds of the same plant family



LISTA DE FIGURAS

FIGURA 1 — LOCOMOGAD. ....c.eeuvitetietieieesiesteie sttt sttt ettt sttt nn bbb 16
FIGURA 2 — LBVANTAT. ..ottt 16
FIGURA 3 — LIMPEZA.....eeiuiiieteiteete ettt bbbttt 17
FIGURA 4 — TempPo de Parada..........ccveieieieieiie ittt 17
FIGURA 5 — Tempo Nos Bragos FEChAAODS...........ccueiiiiieiiiie e 19
FIGURA 6 — Tempo N0S Bragos ADEITOS.........coviiiiiiiiiieciereese e 19
FIGURA 7 — Entradas n0s Bragos FEChAUOS...........ccccririiiiiiiiie i 20
FIGURA 8 — Entradas N0S Bragos ADEIOS.........cccuciiiiiiieiicic et 20
FIGURA 9 — NUMEr0 de eSHIFAMENTOS. .......cuiveieiieierieieiesiesi ettt 20
FIGURA 10 — Tempo de TatBNCIA.........ceeiiiieieiie e 22
FIGURA 11 — Tempo de MODITAATE. .......c.ooiviieiiiiiceeeee s 22

FIGURA 12 — TeMPO € PAIAUA. ....c.eeveiuieiieiieieitesiesiesieeeee ettt sttt eneas 22



SUMARIO
(O [N 2T0] 51007 X TR 7

2. OBUIETIVOS . ..o e e e e e e e e s st e e e e aa e e e e e ate e e e e sareeeeeaanaeeens 9
2.1. Objetivo Geral

2.2. Objetivo Especifico

3. FUNDAMENTAGCAO TERORICA........oiieteeeeeeee et ess s seness s 10
A, METODOLOGIA . ..o oot e e e e e et e e e e e et et e e s e s et e e e er et et e e e erer e 13
5. RESULTADOS E DISCUSSAD. ..o oo oot e e er e en e 17
B. CONGCLUSAD. ... e ettt et e et e e e et e e et e e e et e e es e e es et eses e e es e e es e e e eraessaaenes 24

7. REFERENCIAS.......ooioieieieetee ettt 25



1. INTRODUCAO

As plantas constituem-se num enorme laboratorio de sintese organica, fruto de milhdes
de anos de evolucdo e adaptacdo sobre a Terra. Nas uUltimas décadas esse manancial de
moléculas distintas e complexas comecou a se desvendar, devido a evolucdo dos métodos de
analise e separacdo destes compostos. Historicamente, o desenvolvimento da quimica
organica ocorreu paralelamente ao estudo de plantas, principalmente a partir do século XIX,
guando foram registrados os primeiros estudos sobre plantas com bases cientificas (Montanari
e Bolzani, 2001).

Entre os diversos exemplos de substancias oriundas de plantas e atualmente importantes
para terapéutica pode-se mencionar a atropina, os digitalicos, a morfina, a codeina, a
escopolamina, a reserpina, dentre outros; mais recentemente ainda temos a “forscolina” obtida
de Corleus barbatus, que apresenta promissores efeitos contra hipertensdo, glaucoma, asma e
certos tumores (Valdés, et. al., 1987), a “artemisinina”, presente em Artemisia annua, que
exerce potente atividade antimalarica (Salcedo, et. al., 1997), e 0 anticancerigeno “taxol”,
isolado de plantas do género Taxus, que ja se encontra disponivel no mercado farmacéutico

(Kingston, 1991).

Com relacéo as patologias referentes ao SNC, a terapéutica com plantas medicinais tem
crescido nos ultimos anos, com o intuito de desenvolver novos medicamentos com menos
efeitos colaterais. Muitos sdo os exemplos de principios ativos de plantas com acdes centrais,
porém a disponibilidade desses extratos em formulagGes comerciais ainda € um desafio e ser
conquistado.

A descoberta de novas drogas com atividade no sistema nervoso central € uma atividade

constante, seja para tratamento e estudo de desordens que ainda ndo estdo bem definidas, ou



em substituicdo de farmacos que apresentam efeitos colaterais importantes por falta de
seletividade de acdo. Os modelos animais em neuropsicofarmacologia sdo utilizados
basicamente para o estudo de farmacos ou da neurobiologia dos transtornos mentais. Em
relacdo aos farmacos, podemos empregar esses modelos na pesquisa de novas drogas ou no
estudo do mecanismo de acdo de drogas na fisiopatologia das desordens psiquicas. Uma
limitacdo dos modelos animais em psicofarmacologia € a caracteristica subjetiva dos
transtornos mentais, uma vez que os modelos animais se fundamentam na observagédo
comportamental dos animais (Andreatini, et al., 2002). Embora essa limitacdo seja
intransponivel, os resultados experimentais com os modelos tém contribuido de forma
significativa para o desenvolvimento da Neurociéncia. Outro ponto positivo e que os modelos
animais permitem o estudo da contribuicdo de um determinado fator, dentre a gama que
compdem as patologias neuropsiquicas, ou mesmo estudar a interacdo entre maultiplas
varidveis. De maneira geral, esses modelos envolvem a exposi¢cdo dos animais a um ou varios
tipos de estimulos, observando e quantificando a expressdao do comportamento (Yamamoto e
Une, 2002). Na interpretacdo dos resultados experimentais e na sua extrapolacdo para a
clinica deve-se considerar que ndo existem modelos animais ideais dos transtornos mentais
(Guimaraes, 1993). Na escolha do modelo a ser empregado deve-se levar em consideracéo o
objetivo da utilizacdo do modelo, pois é a partir deste objetivo que sera considerada a sua
aplicabilidade para determinado experimento. A confiabilidade (fidedignidade ou
reprodutibilidade) avalia a consisténcia e estabilidade da variavel de interesse obtida no
modelo animal. Normalmente é avaliada pela (a) possibilidade de avaliacdo objetiva; (b)
pequena variabilidade intrassujeito; (c) pequena variabilidade entre sujeitos; (d)
reprodutibilidade sobre condigdes semelhantes; (e) reprodutibilidade dos efeitos das

manipulagdes (Geyer; Markou, 1995).



Com base nessa pequena revisao de literatura, e de acordo com nosso conhecimento
prévio, optamos por um "screening” farmacologico para avaliacdo da acéo central do extrato a
ser testado, utilizando o campo aberto (toxicidade, comportamento geral e ansiedade),
labirinto em cruz elevado (ansiedade, atividade motora e aprendizado e memoria), efeito
sobre o desamparo aprendido (depressao) em teste de nado forcado. Todos estes modelos sdo
amplamente utilizados em protocolos dessa natureza e seguem o0s preceitos de confiabilidade
descritos por Geyer e Markou (1995).

O composto escolhido para o desenvolvimento desse projeto € o extrato das folhas da
Passiflora nitida Kunth (maracuja-do-mato ou maracuja-suspiro), que em experimentos
prévios (Carvalho, 2008), produziu um efeito de alteracdo comportamental aparentemente de
origem central, dependente da dose. Porém na literatura constam apenas dados da atividade

desse extrato sobre a agregacdo plaquetaria e coagulacdo sanguinea (Carvalho, et. al., 2010).

2. OBJETIVOS

2.1. Geral

Avaliar farmacologicamente os efeitos do extrato das folhas da Passiflora nitida sobre o

sistema nervoso central.

2.2. Especificos

2.2.1- Avaliar os efeitos da administracdo aguda de diferentes doses do extrato da Passiflora
nitida Kunth sobre a atividade geral de camundongos, analisando possivel toxicidade e ou

alteracéo central no teste do campo aberto.
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2.2.2- Avaliar os efeitos ansioliticos do extrato da Passiflora nitida Kunth administrado
agudamente em diferentes doses, em camundongos utilizando o teste do labirinto em cruz

elevado.

2.2.3- Avaliar os efeitos antidepressivos do tratamento agudo em diferentes doses do extrato
da Passiflora nitida Kunth em camundongos apds tratamento agudo e prolongado em teste de

natacdo forcada.

3. FUNDAMENTACAO TEORICA

3.1. Modelos animais em Neuropsicofarmacologia - Os modelos animais em
neuropsicofarmacologia sdo utilizados basicamente para o estudo de farmacos ou da
neurobiologia dos transtornos mentais. Em relacdo aos farmacos, podemos empregar esses
modelos na pesquisa de novas drogas ou no estudo do mecanismo de acdo de drogas na

fisiopatologia das desordens psiquicas.

3.1.1. Atividade Geral em Campo Aberto: O campo aberto é um aparelho adequado para

avaliacdo da atividade geral (atividade motora e exploratéria), do aprendizado e da memodria,
sendo esse amplamente difundido, principalmente para avaliacdo inicial de drogas ou
substancias toxicas. Podemos também constatar uma ativacdo autonémica (aumento de
secrecdo e defecacdo), ou alteracbes neuromusculares (alteragbes no caminhar), ou ainda
ativagdo central (comportamento convulsivo ou estereotipado). Atraveés da analise e
quantificacdo do repertério comportamental normal do roedor pode-se avaliar tanto a

capacidade motora quanto a emocionalidade do mesmo.

3.1.2. Teste do Labirinto em Cruz Elevado: Este modelo baseia-se no conhecimento de que

roedores evitam locais abertos e elevados. O camundongo explora ambos os bragos, abertos e

fechados, mas tipicamente entrara com maior frequéncia e permanecera por mais tempo nos
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bracos fechados. Os animais submetidos ao labirinto exibem comportamento de medo ou
defensivo, analogos a manifestacbes ansiosas em individuos com transtornos de ansiedade

(Graeff e Guimarées, 1999).

3.1.3. Teste do Nado forcado: O teste do nado for¢ado é um dos estudos mais utilizados para

avaliar o potencial antidepressivo de novos compostos. Nesse experimento o animal é
submetido inicialmente a um treinamento, sem administracdo de qualquer solugdo, onde é
colocado em um recipiente transparente com dgua, em uma quantidade que ndo o permite que
toque o fundo do recipiente, e de forma que ndo seja possivel escapar, por um periodo de 15
minutos. Diante dessas circunstancias os animais sdo forcados a nadar. No periodo inicial os
animais apresentam uma intensa mobilidade e tentativas de tentar escapar, apds esse momento
comeca a se desenvolver um estado de imobilidade, em que se observa que 0s animais
realizam apenas movimentos necessarios para manter a cabeca fora d’agua. Assim, as intensas
tentativas de escape refletem um estado de desespero, ja a condi¢cdo de imobilidade um estado
considerado uma medida de “depressdo”. Vinte e quatro horas apds o treinamento, 0s animais
recebem solucdo salina (controles) e o composto a ser testado (experimentais), e uma hora
apos a administracdo passam novamente pelo mesmo processo, com a diferenca de que
permanecem no recipiente com agua apenas 5 minutos, durante este tempo € registrado o
tempo de mobilidade e imobilidade, além do tempo de laténcia, ou seja, 0 tempo em que 0
animal leva para entrar no estado de imobilidade. Assim, espera-se que 0S animais que
receberam o composto em teste permanecam por mais tempo no estado de mobilidade,
sinalizando um possivel efeito antidepressivo, e que 0s controles apresentem maior tempo no
estado depressivo (imobilidade). Este teste tem o objetivo de avaliar o efeito antidepressivo

do extrato da Passiflora nitida Kunth sobre o sistema nervoso central.
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3.2. Passiflora nitida Kunth - Varias espécies do género Passiflora, denominadas
popularmente como maracuja, sdo empregadas extensivamente na medicina popular em
muitos paises, em diversas formas farmacéuticas. Entre os fitocomponentes das espécies de
Passiflora estdo os flavonoides, glicosideos, alcalbides e fendlicos. Flavonoides, cumarinas e
taninos, sdo as substancias ativas majoritarias neste extrato e, conforme descrito na literatura,
sdo compostos ativos em nivel central. Os flavondides sdo compostos de origem vegetais
muito estudados e que demonstram efeitos antimicrobiano, antiviral, antiulcerogénico,
antineoplasico,  antioxidante,  antihepatotoxico,  antihipertensivo,  hipolipidémico,
antiinflamatdrio, antiplaquetario (Machado, et. al., 2008). Como antioxidantes, sdo compostos
de extrema utilidade na terapéutica de patologias como Mal de Parkinson, Doenca de
Alzheimer, dentre outras. A Passiflora nitida ¢ uma herbacea com folhas de superficie
coridcea e cresce espontaneamente em vegetacdo secundaria, beira de rios e estradas e seus
frutos sdo consumidos in natura pela populacdo local da Regido Amazonica (Hopkins e
Souza, 1999). Ndo existem estudos sobre a acdo dessa espécie vegetal sobre o sistema
nervoso central, porém outras espécies do mesmo género sdo amplamente utilizadas com
comprovado efeito ansiolitico, sedativo, antiinflamatorio, antinociceptivo, antihipertensivo
(Di Strasi, et. al., 2002; Dhawan e Sharma, 2002, 2003). Como exemplo pode-se citar a
Passiflora incarnata, que atua ao nivel da medula espinhal, provavelmente por interacdo com
receptores das endorfinas naturais, diminuindo os estimulos externos que chegam ao SNC. E
utilizada eficazmente em crise de ansiedade, ins6nia e hiperexcitabilidade nervosa induzindo
a um sono proximo do fisioldgico, sem causar a depressao psiquica e a lentiddo dos reflexos,

comuns aos hipnoticos e tranquilizantes (Dhawam, et. al., 2004).
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4. METODOLOGIA

4.1- Sujeitos Experimentais

Foram utilizados camundongos machos Balb-c e Swiss pesando entre 30-40g. Os
animais experimentais foram mantidos em condicdes padronizadas no Biotério Central do
Instituto de Ciéncias Bioldgicas - UFAM. O trabalho foi realizado observando-se 0s
Principios Eticos na Experimentacdo Animal do Colégio Brasileiro de Experimentacio
Animal - COBEA (1991). Antes do inicio dos experimentos o projeto foi submetido ao
CEUA-UFAM sendo aprovado com numero de certificado 106/2012/CEUA/UFAM (em

anexo).

4.2- O extrato

O extrato da Passiflora nitida utilizado na pesquisa foi fornecido pelo Dr Emerson Silva
Lima, que ja havia realizado estudos com este, tendo extensa competéncia na area de
fitoterapicos, além disso, participou como colaborador e consultor desse projeto. Sendo assim,
0s pesquisadores envolvidos diretamente no desenvolvimento desse projetos ndo participaram
da producdo do extrato, sendo este produzido e fornecido pela equipe do Dr. Emerson. Em
experimentos anteriores com a Passiflora nitida foram utilizados extratos aquoso, etanélico e
hexanico, mas o extrato hora disponivel foi o hidroalcéolico. As folhas de Passiflora nitida
foram coletadas na Reserva Duque e as mesmas foram submetidas a processo de moagem e
extracdo dos principios ativos por eluicdo com alcool etilico e agua. A solucéo resultante foi
liofilizada e o extrato seco foi utilizado para os experimentos. A diluicdo do extrato em
solucéo salina 0,9% havia sido usada em experimento piloto para determinacao das doses, e

mostrou ser adequada propiciando uma solu¢cdo homogénea, sem grumos proteicos, material
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em suspensdo ou sedimentado. Em projeto prévio realizado pelo grupo do Dr Emerson, testes
de toxicidade foram efetuados em roedores, e baseados nestes resultados e no projeto piloto
realizado por nds, determinamos as doses que poderiam ser efetivas sem causar efeitos

toxicos.

4.3- Testes de Comportamento para Avaliacdo da acdo sobre a Atividade Geral e da
possivel toxidade do extrato da Passiflora nitida Kunth em camundongos submetidos ao

campo aberto.

Atividade Geral em Campo Aberto: Para o experimento foram utilizados camundongos

machos Balb-c pesando entre 30 e 35g. Foram separados e escolhidos aleatoriamente 30
camundongos, sendo pesados e numerados. Desse grupo 8 foram controles e 0s outros 22
experimentais. Aos controles foi administrado via oral (gavagem) a solucdo salina em
quantidade correspondente ao peso. Os experimentais foram separados em trés grupo de
acordo com a concentragdo de extrato da Passiflora nitida Kunth , dessa forma o grupo 1 (6
animais) recebeu a concentragcdo de 50mg/kg o grupo 2 (6 animais) a de 100mg/kg e o grupo
3 (10 animais) de 150mg/kg. Uma hora apds a administracdo os animais foram colocados
individualmente no campo aberto, e observados por 5min, para quantificacdo dos resultados

(unidades de locomocéo e levantar, tempo de parado e tempo de limpeza).

4.4- Avaliacdo do efeito do extrato da Passiflora nitida Kunth sobre a ansiedade em teste

de labirinto em cruz elevado

Teste do Labirinto em Cruz Elevado: Para este teste foram utilizados 24 camundongos

machos Swiss pesando entre 30g e 40g, destes 8 foram controles, aos quais foi administrada
solugéo salina, e os outros 16 experimentais que foram separados em dois grupos, o grupo 1

recebeu a dose de 150mg/kg e o grupo 2 a dose de 100mg/kg do extrato. A solugéo salina
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(controles) e as doses do extrato (experimentais) foram administradas via oral (gavagem) na
quantidade correspondente ao peso do animal. Uma hora ap6s a administracdo da solucéo
salina e do extrato da Passiflora nitida Kunth os camundongos foram colocados
individualmente no centro de um labirinto em cruz elevado modificado, contendo dois bracos
abertos (28,5 x 7 cm) opostos a dois bragos fechados (28,5 x 14 cm). Cada animal
permaneceu no labirinto por 5 minutos, e foram registrados o niumero de entradas e o tempo
de permanéncia em cada um dos bracos do aparelho (bracos fechados ou bragos abertos). O
comportamento de colocar a cabeca em um dos bragos sem entrar no mesmo é chamado de
“neck’s in” ou estiramento, que auxilia ao pesquisador quantificar a ansiedade do animal. O
nivel de ansiedade de cada animal foi avaliado por meio da quantificacdo da porcentagem de
tempo de permanéncia nos bracos abertos do aparelho, e a atividade motora avaliada por meio

de numero total de entradas nos bracos do aparelho.

4.5- Avaliacao do efeito antidepressivo do extrato no modelo de teste de Nado forcado

Teste do Nado forcado: Neste teste foram utilizados 36 camundongos machos Swiss adultos

pesando entre 30g e 40g, sendo separados em quatro grupos, 0s quais passaram pelo
treinamento vinte e quatro horas antes do experimento. Os animais do grupo 1 (10 animais)
foram controles, aos quais foi administrado via oral (gavagem) a solucdo salina em
quantidade correspondente ao peso. Os grupos 2, 3 e 4 foram experimentais. O grupo 2 (7
animais) a dose de 50mg/kg do extrato (gavagem). O grupo 3 (12 animais), recebeu a dose de
100mg/kg do extrato por gavagem. Ao grupo 4 (7 animais) foi administrado a dose de 150mg
do extrato via oral (gavagem). Uma hora ap0s a administracao das solucdes os animais foram
colocados individualmente no recipiente com agua por cinco minutos, durante este periodo foi
registrado o tempo de laténcia para a ocorréncia de imobilidade, o tempo total de imobilidade

e de mobilidade.
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4.6- Andlise estatistica

Os dados foram analisados utilizando-se primeiramente o teste de Bartlet para determinacao
da distribuicdo paramétrica ou ndo parametrica. Por esta analise os dados considerados com
distribuicdo paramétrica foram analisados utilizando o teste ANOVA seguido do teste de

Tukey Kramer. O intervalo de confianca aceitavel foi de 5% (p<0,05).
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5. RESULTADOS E DISCUSSAO

5.1- Testes de Comportamento para Avaliagdo da acdo sobre a Atividade Geral e da

possivel toxidade do extrato da Passiflora nitida Kunth em camundongos submetidos ao

campo aberto.
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- FIGURAS 1 a 4: Nas figuras 1 e 2 temos a atividade geral dos animais evidenciada em unidades de
locomocdo e de levantar, respectivamente. Nas figuras 3 e 4 os dados representam o tempo em
segundos que os animais permaneceram em limpeza ou parados, respectivamente. Os dados se
referem a média + erro padrdo da média

* p< 0,05 em relacdo ao grupo controle. ANOVA seguido de teste de Tukey Kramer

O extrato da Passiflora nitida alterou o comportamento dos animais nas doses de 100mg/kg e

150mg/kg, diminuindo a atividade geral nos parametros locomogdo e levantar, além de
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aumentar o tempo em que o animal permanece parado na arena. De forma geral o
comportamento exploratorio fica comprometido com essas doses, indicando acdo central do
mesmo, uma vez que o tbnus muscular permanece integro (verificado através do teste de
permanéncia na barra). Esses dados corroboram os achados da literatura sobre este género
vegetal Passiflora, onde encontramos evidéncias do efeito “calmante” e indutor do sono destes
compostos. A exploracdo de um novo ambiente em roedores gera medo do novo, que se
traduz em comportamento ansioso. Quanto mais exploracdo, mais ansioso o animal se
encontra. O extrato hidroetanolico de Passiflora nitida produziu efeito ansiolitico uma vez que

diminuiu o comportamento exploratorio dos animais.

5.2 - Avaliagdo do efeito do extrato da Passiflora nitida Kunth sobre a ansiedade em teste

de labirinto em cruz elevado
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- FIGURAS 5 a 9: Representam os dados obtidos em 5 min de submissdao dos animais ao labirinto
em cruz elevado, uma hora apés os diferentes tratamentos. Nas figura 5 e 6 temos o tempo total
em segundos de permanéncia dos camundongos nos bracos fechados e abertos,
respectivamente. Nas figuras 7, 8 e 9 os dados representam o numero de entradas nos bragos
fechados, o nimero de entradas nos bragos abertos e o nimero de “neck’s in” (estiramento),
respectivamente.

- Os dados se referem a média + erro padréo da média

* p< 0,05 em relacdo ao grupo controle. ANOVA seguido de teste de Tukey Kramer

Na dose de 100mg/kg observou-se uma significante alteracdo no nimero de entradas nos
bracos abertos (BA) e nos bragos fechados (BF), havendo maior incidéncia de entradas nos
bracos abertos que nos fechados quando comparados aos controles, foi notavel também a
alteracdo no tempo de permanéncia nos bracos abertos e fechados, ocorrendo maior
permanéncia nos bracos abertos, além disso, foi significante o ndmero de incidéncia de
estiramentos nos animais tratados com 100mg/kg do extrato. Na dose de 150mg/kg, néo
houve alteracdo quanto ao nimero de entradas nos bracos abertos, ocorreu apenas um leve
aumento no namero de entradas nos bragos fechados, observou-se também que com esta dose
houve uma leve alteracdo no padrdo de permanecia nos bragos fechados, porém o tempo nos
bracos abertos foi insignificante em comparacdo com os controles, além disso, observou-se
um leve aumento no nimero de estiramentos. Dessa, forma o extrato da Passiflora nitida
alterou o comportamento ansioso, deflagrado pelo teste, em ambas as doses, porém na dose de
100mg/kg se mostrou mais eficiente, diminuindo o tempo de permanecia nos bragos fechados,
além de estimular o sentido exploratorio dos animais, aumentando a movimentacao entre 0s

bracos e 0 nimero de estiramentos.

5.3 - Avaliacéao do efeito antidepressivo do extrato no modelo de teste de Nado forgado.
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- FIGURAS 10 a 12: Representam os dados obtidos em 5 min de submissdao dos animais ao teste de
nado forgado, uma hora apds os diferentes tratamentos. Nas figuras 10, 11 e 12 temos o tempo
total em segundos de Laténcia para o animal parar de nadar, o tempo total de natacdo e o tempo
total de imobilidade, respectivamente.

- Os dados se referem a média + erro padréo da média
ANOVA seguido de teste de Tukey Kramer

Observou-se na dose de 50mg/kg um consideravel aumento (ndo significante) do tempo de
laténcia para que o animal parasse de nadar, essa concentracdo apresentou tambem um leve
aumento no tempo de mobilidade e diminuicdo do tempo de parada em comparagdo com 0s
controles (ndo significantes). Na dose de 100mg/kg ndo houve alteracdo dos resultados para o
parametro de tempo de laténcia, observou-se porem uma leve diminuicdo no tempo de parada
e aumento no tempo de mobilidade. Na concentracdo de 150mg/kg ndo houve alteracdes dos

resultados para todos os parametros quantificados, quando comparados aos controles.

Apesar de notarmos uma tendéncia a um efeito antidepressivo com a dose de 50mg/kg, os
dados nao foram significativamente diferentes dos dados dos animais controle. Baseando-se
nestes resultados podemos afirmar que o extrato hidroetandlico de Passiflora nitida néo
possui efeito antidepressivo no modelo de nado forgado, sendo necessarios outros testes para
confirmar esse achado O resultado deste teste também reafirma o que encontramos na
literatura, pois os fitoterapicos oriundos do género Passiflora sdo utilizados em estados
ansiosos de leves a moderados, sem associacdo de sintomas relacionados com sindrome

depressiva.

6. CONCLUSAO

Com base nos resultados obtidos por meio dos experimentos realizados chegamos a concluséo
de que o extrato da Passiflora nitida tem efeito ansiolitico, demonstrado pelos testes de

campo aberto e labirinto em cruz, como outros compostos fitoterapicos da mesma familia
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vegetal como a Passiflora incarnata, utilizada ja hd muito tempo na clinica médica para
amenizar estados ansiosos e disturbio do sono. Dessa forma, se torna importante que haja
mais estudos com o extrato da Passiflora nitida Kunth, uma vez que houve um indicativo de
sua acao sobre o Sistema Nervoso Central. Ainda existem muitos fitoterapicos a serem
descobertos, capazes de auxiliar e acrescentar aos cuidados da medicina curativa, por isso faz-

se necessario que estudos como este sejam realizados.
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